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 نداء من تحت التراب

 
 

 

 ًذاء هي تحد الرراب
  
 
 تأليف

  آمنه مبارك  

 
 
 
 
 ولى ال  الطبعة

 م2025 - ه1447
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 نداء من تحت التراب

 

 ٌلدٌة اىهجاب

 

بوحًا خرج من بقن الـدوب، وصوتًا يـفض  صػحات هذا الؽتاب

د، قادر طؾى من تحت التراب لقعؾن أن الإكسان، مفؿا أثؼؾته الؼقو

ففـا  أن يُبعث من جديد لقرسم مساره الخاص بنحساسقه الػريدة.

، وهـاك سطور تترك جرحاً غائراً كصوص تُـعش الؼؾب، وأخرى 

 طن إمل الذي يولد من رحم آكؽسار، 

إنها لقست كؾؿات فحسب، بل مرآة تعؽس وجوهك الؿتعددة: 

 وجفك الباكي، العاشق، الغاضب، الحالم.

 جد كػسك بقن تؾك آحرف،ربؿا ست

 كؿا لو أنها طـك أو ٕجؾك.

 لتؼول لك بصوت طالٍ:

  «الؼقامة بداخؾك، والبعث في كؾؿاتك»
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 الترابنداء من تحت 

 

 إهــداء

 

ئلى هي كاًد لهن أحلام لا ذٌسى فرركوها لصخة الحياج، 

ئلى هي يإهي تقوج الكلواخ، ئلى كل هي ساهن في 

يقه، ذشكيل أفكاري، وجعلني أؤهي تأى الحلن يمكي تحق

ئلى كل هي يٌثض قلثه تالشغف، ويٌشذ الحكوح، ئلى كل 

قارئ يجذ في صفحاخ الكراب ها يلاهس روحه، ويسرشعر 

المعاني تين السطور، ويجذ ها يٌير درته، ويسعى للرغيير 

 وتحقيق أحلاهه.
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 بعثرة أربعٌوٌة

 

 وجدت من العدم

 ولدت من إلم..

 تؾفو بلا هوادة

 تذهل من معاكاتها..

 .ي في ثوب الؿوت هائؿةه

 «دفـت روحفافؼط »
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 الترابنداء من تحت 

 

 وحــب

 

 سـلكثر بـوحـاً

 بحجم الـدوب،

 فؽؾؿاتي هي صوق كجاتي

 بعد أن كاكت مؼبرة لؽل أحلامي.

 الريح لتعؾؿـي

 كقف أرتجف،

 للؼتـي في حضن لقلف

 ٓ يـتفي،

 حتى ٓح في البعقد

 ومقض فجرٍ مشرقاً.
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 نداء من تحت التراب

 

 وــه

 

 كزكبؼة ذات طبقان ك

 ..هحل، واكجؾى رحقؼالـ هفتذوق

 موصن الغاويات هبات قؾب

 تعزف أوتار الغدر..

 أو ٓ تعؾم أن الخقاكة

 طؼوبتفا الإطدام!

 فؾم أطد تؾك الؿخدوطة. ،ارحل

 

 

 



 

10  

 الترابنداء من تحت 

 

 هـــي

 

 موصن لؾسلامفا.. قؾب

 يعم فقه إمان..

 الؾسان فاسلاح

 الؽلام.. اوذخقرته

 لم تؽن يوماً سؾعة في مزاد

 تتجؾى في أفاق..

 سؿاءر يعاكق، حدود الكطائ

 يفتف؛

 «الــحــريــة وصــــــي»
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 نداء من تحت التراب

 

 هاورــض

 

 سؽـت لوحات بقؽاسو

 وتغـى بها الشعراء..

 استباحت العؼول

 واستعؿرت إفؽار..

 حؿؾت أوتاداً 

 وصاحبت الرياح

 فلصبحت أمـقة من بقن إماني.
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 الترابنداء من تحت 

 

طيق شراخها؟  نٌفً 

 

 مشاطر …كاكت

 أمست أشواقاً

 فلصبحت أشواكاً..

 صرخات مالفاآ

 كدبات.. جروحفا

 بقن القؼظة والحؾم.. مؽبؾة

 تصرخ في فضاء يتقم

 .بقن طالؿقن
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 نداء من تحت التراب

 

 ىـاهت أهثـن

 

 صــبــقــة

 تحت الؿطر تركض،

 بقن الزهر.. ترقص،

 صوتها شجي

 كبراتها ٓهقه

 ضحؽاتها شاهؼه..

 طقـاها.. كالؿوج

 كم روحاً أسرت

 وكم قؾباً خطػت..

 بها حل؟!... فلي هلاك
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 الترابنداء من تحت 

 

 ـذاـه اـً

 

 رغم يؼقـي، بسحر طقـقك

 ورغم أن حضـك

 يذيب الجؾقد..

 وكؾؿات الفوى

 ؾؼت ٕجؾك..خُ 

 وصػات الحسن

 كاكت صػاتك..

 كـت طالؿاً من السحر

 لؽن تعالقت.
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 نداء من تحت التراب

 

 ذبـأنشـــ 

 

 حتى أبتعد

 حتى ٓ أشتاق..

 ورغم كذبي

 لؾفروب

 .أراك بقن الجؿوع

 اذهب حقثؿا تشاء

 فؾم تعد ذلك الؿغوار..

 بالذاكرة.إٓ 
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 الترابنداء من تحت 

 

 وخـــٌــد

 

 كظل فؼد جسده

 أختزن هدير بحر ٓ يُسؿع.

 أرتدى وشاح السلام

 فوق حروب ٓ تـام.

 حتى صار الصؿت لغته

 تركقؿه.…وبات جرحه
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 نداء من تحت التراب

 

 ديــٌـش

 

 قد كـت بعالؿي

 تتؿتم كؾؿات الحب..

 قؾبك معبد لؾعشاق

 مرتع لؾؿعجبات..

 فارقتـي،

 وأكا حديثة بالحب

 صػؾة،

 الرياح..تؿقل بها 

 وأكجو تارة... أغرق تارة

 سوف أجؿع أشلائي..

 وارحل،

 فؼد أصبحت إمراة كالصخر

 مـحوتة الؼؾب.
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 الترابنداء من تحت 

 

 راب ــش

 

 يبحر وحده..... في صحراء

 قدماه تغوص في الرمال

 تداطبه أكػاس رياح جافة.

 يعاكق وهجاً هارباً

 يتحسس ملامح ضل واهن..

 هل تبخر جسدها؟

 أم أكه خقال متقم؟

 واهلم يبق س

 وسراب يبتسم في طتؿته..

 كلكه يسخر من ططشه.
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 نداء من تحت التراب

 

 يـدثـٌـلـف

 

 رسؿتك كإحلام التي ٓ تؿوت..

 كـ بحر ٓ يجف

 طقـاك تشعان كوراً 

 قد أرقصت كل ما هو ساكن حولي..

 لتطرق ذكراك أبوابي

 فتتركي كبضك يؾؿع في طتؿتي

 .كجرح ساهر.
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 الترابنداء من تحت 

 

 يـــعشـه

 

 ،حؿؾي كعشي بقن كػقكمن بقن كل الؾقالي السوداء، أتقت لت

 وأراك تؼتربقن، وما بقن إفق البعقد تؾوحقن..

 قد غطت الغقوم أكظاري

 تهتػي لي..

 سقدي.. ملاذي

 ما لي أراك طؾى صخرة مؾؼى؟

 وقد كـت محارباً بإخدود... وفارساً يستغقث بك الضعػاء!

 ما لي أراك ٓ حول لك وٓ قوة؟

 سقدتي..

 ك ما طدت ذلك الؿغوارقد بات البعد يضـقـي، فبرحقؾ
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 نداء من تحت التراب

 فبؼربك كـت أطقش الجـة، وكـت تعباً بلا ألم

 والقوم أرتشف العذاب بؽل ثاكقة..

 اقتربي سقدتي، حتى أتذوق الشفد من فقِك

 اقتربي أكثر حتى تعود إلي الحقاة

 اقتربي يا جـتي ٕكعم بالسلام..

 حبقبتي..

 أكت كؿا طفدتك من قبل..

 اقتربي لـسترسل بـبض قؾوبـا

  ترحؾي وتتركقـي.. يتقم أكا بدوكك..ٓ

 سقدي..

 سلراك بقن الػقـة وإخرى

 وسـرقص بقن الورد والزهر، لن كعتؾي مسرحاً..

 مع أكغام العصافقر سـغرد..
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 الترابنداء من تحت 

 ائذن لي بالرحقل، فؼد حان رحقؾي..

 وسقوقظك إذان، فؼد حان إوان لتؾبي كداء الرحؿن

 جـات الخؾد.. فاجعل لي كصقباً من دطائك، أن كؾتؼي في

 سقدتي..

 أما كػاك رحقلاً!.. ٓ ترحؾي..

 إما أن تبؼى بؼربي، أو أرحل إلقك، فؼد بات البعد يفؾؽـي.
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 نداء من تحت التراب

 

 ضـرًـح اىـوجع

 

 هـا..

 تؼام طؾى صريح الوجعـ س

 مـارة من طشق اكتظرتها صويلاً 

 تخػي الؿاضي العتقق

 وجعـ متجذر ب الؽة من ماضٍ ـ هما كـت إٓ بـ ف

 ـؼــي..وخالـ

 كؾي تعب من ألم

 واحتضار، وموت ببطء

 وجع حتى تؾذذت بـ

 تغؾغل بـؼربه من أضؾعي
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 الترابنداء من تحت 

 إلى أن وجدتك واكحـى لك الؼؾب

 بـؾحظة واحدة فؼط

 سلطاهدك بـحب يتبعه صبراً 

 حب ٓ يؼبل أن يتخؾى

 وإن كان آخر كػس لي

 حبكـ أموت بـ س

 قؾبكـ وأققم لك من مشاطري إكصاتاً ل

 تستؾذ بها روحيومن شوقي كػحات 

 تؼترب مـي، وتـصت إلي وأرغؿك لـ

 تراني بقن أضؾعكـ ف

 صػؾة تعبث بـبضات صدركـ ك

 هؿسات حبكـ وتتؾذذ ب

 يتؿؽث معي، وأكت غاو فـ
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 نداء من تحت التراب

 واه من هذيانيآ

 واه من سخطي وطـػوانيآ

 واه من حرفك الؿتخم الػاتنآ

 واه مـك يا جـونيآ

 حبقبي..

 اقترب

 ،أبتسم لكـ وابعثـي بؼبؾة ل

 أخرىبـ وابعثـي 

 ،كؼاءـ ترى حب آدمقة لك صريعاً بـ ل

 أخرى تؾتزم الؿؽوثـ وابعثـي ب

 ،تترامى أضؾعي طؾى حؾؽة تؽويـي بكـ ل

 صفر رجولتكـ واسرق هؿساتك الؿلسورة ب

 طاشؼةـ امتزج مـفا طالؿك ك
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 الترابنداء من تحت 

 ًٓ  حتى وإن كان خقا

 جـوني بك يؾفؿـي فـ

 داخؾك وحؾؿي يؿتزج بـ

 ستؼامة.ـ إبوحبي لك بدأ ثابتاً 
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 نداء من تحت التراب

 

 أشـبـاح ثُـوـزع

 

 ذكرى ٓ تشقخ

 لم يطالفا سواك.

 أبحث طـك بقن جروح إمس

 وأجدك هـا...

 كؿسؿارٍ في تابوتي

 حان اكتزاطه،

 كي يفدأ كعشي.
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 الترابنداء من تحت 

 

 وـفــطـ

 

 يؿثل كؼاء الػطرة في أطؿاقـا..

 يسؽن في قؾوبـا ضؾٌه الصغقر،

 يحؿل حػـة مطرًا في جقبه،

 ل،ارمالا من يبـي قصورً 

 يضحك لؾحؾوى وألوان الطقف.

 ويرسم قوس قزح طؾى جدران أرواحـا.

 يؿسح غبار الحزن طن أطقــا،

 ويوقظـا من شقخوخة إيام،

 لقرمم أحلامـا،

 وكركض معه في حؼلٍ،
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 نداء من تحت التراب

 ٓ نهاية له سوى الػرح.

 ولؽن:، كعم كبركــــا

 فؾم يحرر أرهؼه الزمانهـاك صػل 

 امضِ معه بسلام.
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 الترابنداء من تحت 

 

 يـيبـك

 

 وهل لي بؼؾقل من الصبر يا إلفي؟

 فؼؾبي ما بقن حلا وترحال..

 هـاك تؿؽث حقاة الؼؾب

 وهـا تسؽن حلاوة الؼؾب..

 وطؾى مد البصر كبض الؼؾب

 وفي صريق الرحقل طروق الؼؾب..

 وستؿضي إيام في ذات يوم بروح الؼؾب

 الؾفم إني أستودطك أكػاس من تؼاسؿوا قؾبي.
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 نداء من تحت التراب

 

 ىــرور أهثـغ

 

 سحراً  تػوق الؿجرة سطورةأ

 ،يخضع في مؿشاها الزمان مفابةو

 إذا أقبؾت خرت طروش مؾوكفا

 ،ركقـه صوت خطاها ٓ يجاريو

 هقبة يذوب لفا الصخر إصم

 قلاعوهي  فتفزم ريح البغي

 .كلن خطاها سحر موسى تبقنو

 ٓ يبؼى طؾى من تحده السقفهي 

 تعطي جريح الروح صبراً و

 غرام فقػتن.تؾفم شاطرها ال
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 الترابنداء من تحت 

 كشوة فقفا إهازيج رتزمجو

 فقؿوت ٕجؾفا ققس

 ،خط بها طـتر قصائد فتـةوي

 خؾدها التاريخ بحروب كسرى وققصر

 ها تاج محلابذكر وشادَ 

  اػـى الؾوحات بدونهتُ ل

 .وهـاً طؾى وهنتحؿؾك ف
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 نداء من تحت التراب

 

 افـفـج

 

 جػاف صارخ وروح تعتصر

 أطؾم بلن الغقاب يؿزق الؼؾب

 قن الطرقاتفؾم أطد أمقز ب

 أشعر بغرابة الؽون وضؾؿته

 تخقلات ٓ أستطقع التحؽم بها

 ..أفؽار مشتتة

 لقس هـاك ما يرسم ابتسامة

 سوى ذكرى الحـقن

 أكا فؼط أحاول الفروب من غرابة ما يحدث

 وأطؾم بلني مفؿا ابتعدت
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 الترابنداء من تحت 

 سلجد خقالك بجاكبي

 ٕكك صـعت مـي ابتسامة

 تؿحو جؿال الدكقا بعقـي

 شيء جؿقل. لتلخذ مؽان كل
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 نداء من تحت التراب

 

 اـت وأهـأه

 

 أيا زهرة قؿر تومض بشعاطفا الساصع

 أيا إحساساً ارتوى بؿداد طشؼي الطاغي

 .فؼربي مـك هو سحر يوشح الروح بآستؽػاء

 أيا سؿائي الصافقة الؿؾتػة طؾى جسدي

 أيا دكقا ماصرة تتساقط طؾى صدري

 .ساكـةأيا حباً تستؾذ به الروح بصؿت.. أيا فاه الورود ال

 وخالؼي ما أجؿؾك.. سلتبعك يا رققؼة البـان

 .سلحتػظ بك لترصبي أرضي القابسة

 فؼد أجزمت بحجم كل أكقن مـدثر

 وبحجم زخات الؿطر.. وبحجم بقاض روحك إكقؼة
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 الترابنداء من تحت 

 بلني لن أجد لـػسي سعادة إٓ بك أكت

 سلغرق قؾبك بلمواج طشؼي

 حتى كشعر بالغرق سوياً بقن أطؿاق البحار

 فا أمواجاً تهوى بـا إلى مؽان لقس به أحدفـخؾق مـ

 فؼط أكت وأكا.
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 نداء من تحت التراب

 

 ةغـٌـر ٌـهـجمـيـ

 

 أحقاكاً أبحث لإيجاد حل حتى ٓ أكون حزيـاً

 ..لؽن مع التػؽقر العؿقق

 أجزمت بلن وصػة الحقاة غقر مؽتؿؾة.

 .حاولت أن أضع الؿشاطر جؿقعفا في إكاء واحد

 ..لحقاة كالسعادةفوجدت بلن الحزن هو جزء صبقعي من ا

لذا أطؾم أكه طؾي أن أتذوق جؿقع كؽفات الحقاة، سواء أحببت 

 ..ذلك أم ٓ

فنذا حاولت الفروب من أي كؽفة لن أجد السعادة التي أرغب بها 

 ..بل ستؾحق بي، وتمذيـي إن فعؾت ذلك

 لن يؽون الحزن جقداً بالـسبة لي في بعض إحقان
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 الترابنداء من تحت 

ة؛ رغم أنها ٓ تعطقـي أي ٕكـي أذهب لسؿاع إغاني العاصػق

 ابتسامة أو إحساس بالرضا، 

 بل تجعل طقـاي تؿتؾئان بالدموع..

 كعم يعجبـي ذلك أحقاكاً

وأشعر بلني أستؿتع بؽوني جزءاً من الحزن، لؽن هذا ٓ يعـي أكـي 

 ..أحب أن أكون حزيـاً، وأريد أن أشعر بهذه الؿشاطر أيضاً

ٕغاني التي تجعؾـي ٓ أرغب بلي شيء يجعؾـي أستؿع إلى ا

 ..أبؽي، وإن فعؾت فلحب آكغؿاس في تؾك الؿشاطر

 هل هذا يعـي أكـي أحب البؽاء؟

 ..في بعض إحقان أحتاج إلى الدموع أكثر من أي شيء ٕتـػس

 أشعر بلني إذا لم أفعل ذلك ستػؼد السعادة معـاها بداخؾي

 ..خطلحتى أكثر الـاس يرون هذا خطل.. وأكا طؾى يؼقن بلن ذلك 

هم يبذلون صرق أخرى لقصبحوا سعداء، ويعؾؿون كقف يتلاشى 

 هذا الحزن..
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ولؽن أرى طؽس ذلك، فؾمَ يتلاشى الحزن؟ وهو جزء من حقاتـا 

 ..كون الله خؾؼـا وخؾق الحزن معـا

 ..لذلك لم ولن أحاول التغؾب طؾى مشاطري

 ..ٕنها ستفؾؽـي إن حاولت ذلك

 بؼى كؿا أكا.فالله خؾؼـي ٕكون إكساكاً، فسل

 ..بحزني بسعادتي، ولن أقاوم تؾك الؿشاطر

 .فؿن ٓ يريد أن يراني بحزني، فؾن يراني بسعادتي
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 الترابنداء من تحت 

 

 لا ثـخـصـرهــً

 

 هـاك أشخاص محبوبون بقن صرقات الحقاة

 يؿتؾؽون صػات ٓ يؿتؾؽفا غقرهم

 لديفم جؿقع الؿزايا والسؿات الإيجابقة

 رك بالوحدة طـد تجد بؼربهم السعادة.. يـؼذون شعو

 ..حاجتك إلقفم

 ويشػون جروحك العاصػقة.. ويدخؾون بؼؾبك البفجة والسرور

ٓ تخسر شخصاً تجده  ففذا بحد ذاته.. كبداية لحقاة جديد..

 ..بؾسؿاً لحقاتك.. بل تؿسك به جقداً 

 فؾقس من السفل أن تـسى من وجدته بهذه السؿات

 ..وإن وجدت شخصاً يؿتؾك هذه الؿزايا
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 نداء من تحت التراب

 صعب أن تستحوذه.. إٓ إن كـت متؿسؽاً بهمن ال

تجعؾه يشعر بؽل فجوة  ..فتجعؾه يشعر بػرحك بحزكك بللؿك

 داخل قؾبك

هـاك من يعتؼد أن البوح بالؿشاطر ضعف، ٓ يعؾم أكه راحة 

 ..كؾـا مختؾػون بالتعبقر طن أكػسـا ..ورحؿة لؾؼؾب

لؾغاية ومن ٓ يعرف معـى البوح ولم يشعر به، فؼد فاته شيء مفم 

 في حقاته.

 

 

 

 

 

 

 



 

42  

 الترابنداء من تحت 

 

 عـــاىــلــون

 

 كسافر في بر الحقاة،

 ولم كزل..

 كحدق في إفق البعقدة،

 ولم كرى سوى غقوم أغؾؼت كاضركا.

 كراهم في كل الؿحطات يـتظرون،

 يفتػون أن كؼترب،

 خقآت، سراب.

 كاكوا يطاردوكـا صوال السـقن،

 ففم ما زالوا في ذاكرتـا طالؼقن.
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 نداء من تحت التراب

 

 ًـيـخ

 

 الجفا شعور غريبيخ

 كلنها من كوكب آخر،

 كبضات قؾبفا تتسارع

 خطواتها متثاقؾة،

 الظلام سائد، وكلن السؽون يحدثفا

 زيارات لقؾقة...

 صوت يدوي بداخؾفا

 تساؤٓت تزمجر في طؼؾفا.

 أأكا حالؿة أم هم طادوا؟

 ربؿا شعور بالذكب!



 

44  

 الترابنداء من تحت 

 أو بؼايا حزن قديم!

 أفقؼي.. أفقؼي يا صغقرتي

 بثوب حزكك، فؾؼد تعثرتِ 

 كان حؾؿاً.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

    45  

 نداء من تحت التراب

 

 نـــ ٌٌـن

 

 أردته أن يجؾس بؼربها

 وجفه طـفا،ـ فلشاح ب

 وابتعد.

 لم تعودي كؿا كـت،

 ططرك ٓ يستفويـي

 ركقؽة، أبجديتك

 أوتارك كسقت لحـفا،

 خطوصك بائسة.

 بعد أن كصب كؿقن حبه،

 .آسفغادر بلا 



 

46  

 الترابنداء من تحت 

 

 ـيرهــدث

 

 ٕكك رجل... اخترتك،

 صـعت مـك معطػي،

 رسؿت بك أحلامي

 وكثرت حضورك بؽلسي،

 فتـاثر وجعي

 أستؿقحك طذراً.

 فشتان ما بقن..

 رجل يدثرني،

 وآخر يغرقـي.
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 نداء من تحت التراب

 

 ارـباخجط

 

 زحؿة طارمة

 ضجقج مدوً،

 مستـؼع شائك.

 خطط مبعثرة

 جداول غقر مُحؽؿة

 طقون ثاقبة

 ارتعاش كبض،

 لقست سوى حقاة... طابثة.

 

 



 

48  

 الترابنداء من تحت 

 

 ظــدـاى

 

 ا وراء الطبقعةـم

 وفؾسػتفا، يـه

 وجه شاحب

 طؼل ٓ مبال،

 صرير ألم

 بؽاء صػؾة،

 أكقن قؾب

 ـــثــــىأك

 .طاكؼت حظفا العاثر.
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 نداء من تحت التراب

 

 ـروشــيع

 

 أجرموا في حؼفم

 تجاهؾوا حبفم.

 هقبة رجل

 وأكوثة صاغقة..

 جؿعتفم ابتسامة، ورسائل قصقرة

 خارج الحدود.. -سوياً  -أبحرا 

 تسامراً تحت الؼؿر

 قائلاً:

 أكتِ طروسي..

 سلغـي باسؿك

 وفي مـتصف الطريق خُذِٓ..

 زُفَّت لغقره.

 



 

50  

 الترابنداء من تحت 

 

 ــــارع

 

 بصؿة طار

 وسؿت قؾبفا..

 روحفا رتؾتف

 ،مرثقة كواح

 تدفن معفا بصقص إملل

 سرق إحلام من مفدها.وت

 حتى حُسدت طؾى صؿتفا،

 فابتغت سباتاً أزلقاً

 كــــــ ألف مـػى.
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 نداء من تحت التراب

 

 أشـوء نـ ابــوس

 

 أن تػارق كػسك وأكت حي

 أن تغرق في العتؿة وأكت تبصر،

 أن تحبس أكػاسك بقدك

 أن ترى احتضارك بعقـك،

 فتغرق فقك

 وتغقب طـك،

 لتصحو... وٓ تجدك.

 أكــفــض

 فالحقاة تؿطر كعؿاً،

 لؿن يؿد كػقه.



 

52  

 الترابنداء من تحت 

 

 يـاهـالأٌ ــمــسه

 

 كان كؼـبؾة اكػجرت

 هوى بها طؾى جدار الؼقود ففشؿفا،

 التؼط أكػاسه من بقن الركام

 كوافذ الحؾم وفتح

 ،ومد كػه لؾـور واثؼاً

 لقولد من جديد صاكعاً

 يترجم حروفه بشؿوخ إماني،

 لقؼسم أٓ يـؽسر.
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 نداء من تحت التراب

 

 اءـفـلا شـو بـٌـرخ

 

 رسؿت أحلامك برقة

 وأفسدها واقعك بدقة،

 ثم مضقت...

 تحؿل ضؾك الباهت،

 تدفن أحلامك في مؼبرة الـسقان

 وفي صدرك الخطوة إخقرة،

 فذ.أغؾؼت كل الؿـا

 

 

 



 

54  

 الترابنداء من تحت 

 

 وانـوـلا عـب

 

 إحلام قصقرة،

 الؿسافات صويؾة،

 الطريق ٓ يرحم،

 الػرص ٓ تعود،

 حقن تغؾق إبواب،

 امضِ... متزكاً

 كي ٓ يسبؼك إمل،

 وٓ يتلخر طـك الؼدر.
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 نداء من تحت التراب

 

 يءـشـد اىـاكـف

 

 يؼولون: فاقد الشيء ٓ يعطقه،

 وفي قؾبه خواء،

 ومن جرحه تـبثق يـابقع،

 ؿحاً،يحؿل في كػه ق

 لقزهر حقاة في تربة رماد.

 

 

 

 

 



 

56  

 الترابنداء من تحت 

 

 ــفــعــةض

 

 احتضـفا،

 لقسرق مـفا سـواتها..

 جعؾفا مـتعشة،

 ل.ــــورح
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 نداء من تحت التراب

 

 ةـاخـبـر ٌـٌـغ

 

 لقست حزيـة

 وٓ تؿارس الغضب،

 بل تؼرأ السلام طؾى كػسفا

 وتتحسس ضريح ماضقفا،

 قبل أن تـزلق روحفا

 وتصبح متاحة،

 فؾم تُخؾق لتؽن مباحة.
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 الترابنداء من تحت 

 

 ـثـلــةر اىـدـج

 

 ٓ تؾدغ مـه مرتقن

 احؿل فاكوسك واكزوِ،

 وٓ تعد إلى فخ التؽرار

 فالؾدغات الؿتتالقة،

 هي زر إيؼاف.
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 نداء من تحت التراب

 

 ولـجـجـجـول فـدـجـث

 

 مخقػة حقـؿاً تتللم

 تشبه إموات بصؿتفا،

 تسحبك من دفء كعقؿفا

 إلى صؼقع كؼؿتفا،

 تعؿي بصرك بوهج كقرانها

 تخدرك.فؾك.. تتجول مشاطرها داخ

 تربؽك برقة

 تحرقك بابتسامة

 تشقعك بهدوء

 تُغضبفا فتؼبُرك.



 

60  

 الترابنداء من تحت 

 

 را  ـهــش

 

 صالفا الوجع، فؿـحفا قوتها

 تؽبح رغبتفا،

 تؼفر زمانها

 تؼتؾفم برحؿة في صدرها،

 مؿسؽة بصخور حؽؿتفا

 يزهو الـؼاء طؾى طرشفا.
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 نداء من تحت التراب

 

 ـىطيهـ

 

 كصؾي قؾقلاً 

 كبؽي كثقراً،

 ما بقن هشاشة وسلام،

 طُوكيِ أَسْتَجِبْ لَؽُمْ()ادْ 

 طؾى يؼقن تام،

 فؼاضي السؿاء طادل.

 

 

 

 



 

62  

 الترابنداء من تحت 

 

 ــٌــاءأوف

 

 يؼولون: أوفقاء.

 كم باباً لؾخقر أوصدوه!

 وكم حؾؿاً شُقد... ففدموه!

 وكم قؾباً طامراً... سحؼوه!

 فنن كاكت لؾوفاء قائؿة،

 فؼائؿة وفائؽم أقصر من قائؿة غدركم.
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 نداء من تحت التراب

 

 ىـمـأع

 

 الحب أطؿى،

 بؽم.لقس أ

 أفعال ٓ أقوال،

 بساصة ٓ تصـع،

 تـاغم ٓ تباطد،

 موّدة ٓ بغي،

 سؽقـة ٓ قؾق،

 هو حؾقم،

 ٓ أحؿق أرطن يؼتؾه.

 



 

64  

 الترابنداء من تحت 

 

 دـلــعُ 

 

 قد صببـا إحزان وصويـا إلم..

 لتشرق بـا شؿس إمل

 ل طُؼد كؾؿاتـاحؾتف

 كدفن الؿاضي العتقق..و

 فؼد كان شاهداً مصؿؿاً.
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 نداء من تحت التراب

 

 ةـطـغ

 

 خؾف كل غصة، حؽاية لم تُروَ 

 ولؽل طُزلة، رواية لم تُختم.

 باتت ساكـة في الزوايا،

 تحترق ٕجؾفم،

 ويحاكؿوكك برائحة رمادك.

 

 

 

 

 



 

66  

 الترابنداء من تحت 

 

 عــفــوي

 

 صادق الـطق

 كػحة حقاة.

 صدى باقٍ 

 كؼي السريرة

 يزهر بازدهار.

 ولؽن.. قؾقل الحظ

 )وَلَسَوْفَ يُعْطقِكَ رَبُّكَ فَتَرْضَى(

 لس.فؼط ٓ تق
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 نداء من تحت التراب

 

 رفــخ

 

 كل حرف يـبض بؿعاكاة؛

 وكل كؾؿة هي حدث،

 جؿلاً من الحؽايات، فتـبثق

 لتصبح سؾسؾة من الروايات،

 ... ما بقن ...

 أفراح وأتراح،

 فؽل الحروف أبواب مغؾؼة.

 

 

 



 

68  

 الترابنداء من تحت 

 

 ةـخـاٌــش

 

 مُفتدية بالطُرقات

 مضؿومة إهداب،

 مـؿـؿة إكامل

 ثغرها مُتقؼن،

 حاكؿة وثاقفا

 دانها.شامخة بوج
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 نداء من تحت التراب

 

 نـطـدـث

 

 ٓ تؼل لي: إكك في الـعقم مخؾد،

 لإ أقول لك: إن الحقاة قطعة من طالم السحر.

 إما جـة تدهشك،

 أو جحقؿاً يؾتفؿك،

 فتعؾم، يا طزيزي فـون التحصقن.

 

 

 

 

 



 

70  

 الترابنداء من تحت 

 

 ـةاضـرض

 

 هزمفا برمؼة طقـاه

 كرصاصة أدمت قؾبفا

 هزت طرشفا...

 ففـاك من يتربع طؾى طرشه،

 ردةبؿصافحة با

 وضحؽات باهتة

 وأحاديث مصطـعة،

 كلكه صوفان يجرففا لقغرقفا في طالم اللامبآة.
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 نداء من تحت التراب

 

 ــائــرخ

 

 وتؾك إحزان تتسؾل إلقك

 بوجه طابس ويد طابثة،

 لتسرق مـك صػاء براءتك

 فتػؼد ألوان ابتسامتك،

 لتبؼى حائراً ما بقن الـعقم والجحقم.
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 الترابنداء من تحت 

 

 نــن أهـٌـلـا  

 

 في صؿتك،

 كعابر،مبتسؿاً 

 متػائلاً كالسـاء،

 صابراً رققؼاً،

 متسامحاً مطؿئـاً،

 كن مستعداً..

 الؽُل راحل.
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 نداء من تحت التراب

 

 هــخــجـيــف...

 

 في ألواكـا وملامحـا

 فؾؽل روح كغؿة،

 ولؽل قؾب شذاه،

 فتجؿعـا الطرقات

 وتحؿؾـا الخطوات.

 لـصوغ لؾحقاة معـى،

 فؾوٓ تباين آذواق ما اكتؿل الؿشفد.
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 الترابنداء من تحت 

 

 اركــــص

 

 افرحفوق جراحك، و

 افتح أبواب إحلام

 واصـع من الخقبات أجـحه.

 ٓ تؼُل: مستحقل،

 ٓ تُصعب الدروب

 فؼط كن شجاطاً،

 لتخُط رقصتك الخاصة...

 رقصة ٓ يشبفك فقفا أحد.
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 نداء من تحت التراب

 

 شــٌـوـجــهــي

 

 كن لقن الوجود

 فؾؽل داعٍ ما دطا.

 اقترب من الله

 فؽل ما حدث سقـتفي.

 لم تدعُ سقلتقك وكل ما دطوت به أو

 ستػتح لك أبواب الحاضر

 وتغؾق طـك أبواب الؿاضي.
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 الترابنداء من تحت 

 

 طـــٌــوف

 

 تؿر طؾى أمواجـا،

 لقغرد بها طازف الـاي،

 أوتاراً تتلجج بللم،

 كــعتفا بؽل أسى وحزن

 فتخرج حـقـاً قد سؾطـه الزمن.
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 نداء من تحت التراب

 

 ...لا ثــشــجـاق

 

 ولم تعُد تترقب حضورك،

 شيء في أطؿاقفا

 اكطػل..

 تؽتشف.. أنها مجرد دمقة،ل

 لم تُؿـح يوماً سوى الػتات

 فدربؽؿاً لم يُخؾق لتؾتؼقا.
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 الترابنداء من تحت 

 

 اىـلـطـة اهـجـهـت

 

 لفثت خؾف ضوء تؽسر،

 يؿدها بوهج، ويطػئفا بظل

 سراباً يرويفا،

 فؼد كان ضلاً يبتؾع خطاها.

 حتى أدركت أن الـفاية

 لم تؽن سوى بداية تتخػى...
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 نداء من تحت التراب

 

 اىــدــداد

 

 تلاك الله في قؾبك يوماًوإنِ اب

 فؼل: الؾفم أجرني في مصقبتي خقراً.

 فالحداد في الحب جـازة بدون قبؾة.

 

 

 

 

 

 

 



 

80  

 الترابنداء من تحت 

 

 ىـــغــة اىــبــدر

 

 لغة ٓ يػفؿفا إٓ من طشق البحر..

 طـدما أقف أمامه طـد غروب شؿسه.. أو شروقه

 كبدأ كتجاذب حديثاً ٓ يػفؿه أحد..

 مشاطر مختؾطة

 لحظات باسؿة

ية آهات  مدوِّ

 زفرات تؾو زفرات

 وبؾحظة يغقب الشػق

 أطود لؾحديث الباسم معه.. يسؿعـي أجؿل إغـقات

 وأسؿعه أجؿل أشعاري



  

    81  

 نداء من تحت التراب

 يطول الحديث بقــا

 أشعر به ويشعر بي

 ذات لقؾة ضاقت بي الدكقا

 ذهبت إلقه كعادتي

 لم أتحؿل صاقتي

 صؿت برهة.. فـزلت دمعة

 بؽقت ألؿاً.. هدر موجه باكقاً..

 كاً.. مواسقاً.. مطبطباً طؾى كتػيمشار

 استؽن بعد سؽوني.. احتوى كل جـوني..

 مسح دمعة من طقوني.. هؿس بلذني حديثاً كان بؾسؿاً

 شػاء لؾعؾقل

 غقر مزاجي.. وهدأت أمواجي قبل أمواجه

 كظرت إلى ساطتي فنذا بي مؽثت صويلاً 



 

82  

 الترابنداء من تحت 

 لم أشعر بطول الوقت..

 كان يجب طؾي مغادرة الؿؽان..

 غقري الؿجال.. حتى أططي

 كثر أصحاب الزفرات

 وإكات.. وأهات

 ودطته لؾؼاء قريب..

 تاركاً خؾػي كومة أكقن..

 وحؿؾت معي الشوق والحـقن..

 لؽي أطود إلى موصـي من جديد.
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 نداء من تحت التراب

 

 دعـــائــي

 

 أتقت إلقؽم أحؿل مصابي

 وطدت وأكا أصب أكصابي

 فرفعت كػي، فصببت دطائي

 ئيفلا إكس وٓ جان سقشػى بعزا

 فؼد أيؼـت بلن الله هو ملاذي

 فبالله سلكتػي، وبحؽؿه يؼضي كحقبي.
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 الترابنداء من تحت 

 

 اهـجـــهـاشـة

 

 اغلالفاؽؿت أح

 قصتك دثرتحتى ت

 ؿقت بلا رفات.ك

 فثؿة بذرة أمل

 .اكبلاجفاتـتظر 
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 نداء من تحت التراب

 

ـجـهـيـً  ضـمـتً 

 

 بعثر أصقاففؿا

 فؾم يتسع لفؿا الطريق

 فؼد كان هو صوتها

 وكاكت هي كؾؿاته.

 

 

 

 

 

 



 

86  

 الترابنداء من تحت 

 

 عـــجــاب

 

 :قالفا

 طابراً في لحظة مشبعة بالغضب:

 سمال كسفم اكطؾق.. ثم استؼر في قؾبفا.

 وجواب هرب مع الريح.

 من بدل جوهر الطقن؟

 لقترك الؿعـى في قؾب لم يعد كؿا كان.
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 جــاثــوم

 

 بقن أن تؽون ... أو أٓ تؽون

 كفزة أرض غائرة،

 ترتجف بؾؿسة

 فتُسحق بؾحظة،

 ن طالؿقنلتُـػى بق

 يؼظة ٓ تبدأ،

 وسبات ٓ يؽتؿل،

 كؼبر لم يفل طؾقه التراب بعد.
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 أرواح ٌـعـيـلـة

 

 حؽايات العشاق

 خقآت صويؾة،

 وصرقات قصقرة

 معاهدة صامته بقن قؾبقن،

 وأرواح سؽـت طؾى هوامش الواقع.
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 غــاًــجــم

 

 تسؽـك

 فالغقاب صريؼفا،

 والصؿت لسانها

 والصبر مػتاحفا،

 لؽشف وطدهاوا

 فلكصت لـدائفا،

 فؼد حان لفا أن ترى الـور.
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 اىـــرًــاحوشـوشـة 

 

 يؼولون: 

 الجبال الرياح ٓ تزطزع

 لؽـفا تعقد رسم ملامح الرمال.

 في جوفك ريح ٓ ترىو

 فؽن ثابتاً في جوهرك.

ًٓ في مسارك.  .متحو
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 رابـجـت اىـدـن ثـداء ٌـه

 

 كم مرة وأدْتَ أحلامك بقديك،

 وغطقتفا بالتراب كي ٓ تعود؟

 تحبس أكػاسك بلوهام الؿؼاركة

 ففـاك من يـوح بصؿته،

 وأخر يغـي بللؿه

 قم، فنن الؿوت كومك،

 والبعث أن تذكُر من أكت.

 فالؼقامةُ بداخؾك.
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 ــدــطــًزواج ٌ

 

 بقن جدران الؿـزل،

 امتلأت الزوايا بالفؿوم والتوترات،

 كاكت مرآةً واحدة،

 ن.تعؽس صورتق

 حتى تشؼق الزجاج،

 وصرخ كل مـفؿا في اكعؽاسه،

 فارتد الصدى

 صؿتًا غريبًا.

 لم يبقَ بقـفؿا

  الػراغ. سوى شظايا
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 هـــي ثــجـارب

 

 تؿضي

 كؽتاب ٓ يبوح بعـواكه،

 ٓ كعرف من يخط السطور

 تلخذكا أحقاكًا في سباق ٓ كعرف وجفته،

 وأحقاكًا

 تؾؼي بـا في كفوفِ بلا أبواب.

 ففا، كترك وردةطؾى ضػا

 ٓ كعؾم إن كاكت ستزهر،

 أو ستذبل قبل أن يراها أحد.

 ثم تؿر تجربة تشبفـا،
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 الترابنداء من تحت 

 تبتسم لؾحظة،

 …ثم تختػي

 كلكؿا كـا، مرفل ٓ أحد رسا فقه.
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 فـــي عــلال

 

 ،آرتـــقــاب

 تتراقص إحلام،

 تتوارى الحؼائق

 كلنها سراب يتلاشى...

 …وأكت بقن

 سمال يحترق،

 جواب ٓ يولد.و

 هل تؿضي كحو شعاع،

 .أم تغرق في متاهات؟
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 اشـجــيـذ

 

صباحٍ، لك  

ه، الغقبُ  يػتحُ  كػَّ   

.ويضعُ فقه وردةً لؿن يـتظر  

 فالدهرُ ٓ يعقد ما مضى،

 لؽـه يؿـح من يُصغي

..لقتؾذذ البؼاء ىموسقؼ  
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 نداء من تحت التراب

 

 اهــجــفـاض

 

 بذرة جـون بداخؾـا،

 لقس طصقاكاً،

 د،بل وٓدة لروح تتؿر

 كلنها أول الخؾق

 فؽن كؿا خُؾؼت،

 ٓ كـــؿـا صاغوك.
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 ىـــن أنـــون

 

 ضحقة الشـــػــؼـــة

 بل قائد يؿضي بثبات،

 تحرسـي كرامة ٓ تـحـي،

 وقوة تهبـي أن أهب،

 فلا طزاء... إٓ في مؼام العارفقن.
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 ةـمـاثـخـاى

 

 …تسدل الؽؾؿات ستارها

 وكلُّ كؾؿةٍ رمادٌ  فؽلُّ حرفٍ هـا جرحٌ اكدمل،

 نهض مـه الؾفقب.

 …أيفا العابر بقن السطور

 وٓ الػؼد يؿحوك. ٓ الحزن يؼتؾك، وٓ الخقاكة تـػقك،

 وكلُّ موتٍ داخؾك بدايةُ حقاة. كل اكؽسارٍ فقك بذرةُ ققامة،

 دعْ صوتك يعؾو من تحت الركام لقؼول: …انهض

 «ما زلتُ حقًّا …أكا هـا»

 عـاية.أُحؽؿت كتابتفا ب شذرات

 ()كداء من تحت التراب
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