
Shirky 的閱讀輸出

21天閱讀挑戰今⽇任務

找下⼀本書
21

① 找另⼀本相同主題或是你想看的書。

② 持續優化你的閱讀系統。

閱讀系統
/21

…



Shirky 的閱讀輸出

21天閱讀挑戰任務說明

這趟閱讀之
旅不應該

只停在這21
天！

21 閱讀系統
/21



Shirky 的閱讀輸出

21天閱讀挑戰任務說明

為什麼要選下⼀本書？

不要只讀⼀本書。不懂的內容，讀多了就會理
解，也能避免單⼀作者的觀點過於狹隘，讓你
輕鬆做到換位思考。

21 閱讀系統
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Shirky 的閱讀輸出

21天閱讀挑戰任務說明

如何選下⼀本書？

如果你覺得這次閱讀還沒搞懂這個主題，那就
繼續找另⼀本相同主題的書。記得！⼤量閱讀
相同主題的書，⽽非想辦法搞懂同⼀本書。

21 閱讀系統
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作者書單主題搜尋



Shirky 的閱讀輸出

21天閱讀挑戰任務說明

如何閱讀下⼀本書？
21 閱讀系統

/21

我們花了21天建立閱讀⼀本書的流程，但實際
需要的時間約240分鐘。
讓你不⽤學速讀，也能快速吸收⼀本書。

他⼈知識

建立新卡片
⽅便未來引⽤

個⼈觀點

連結舊卡片
逐步培養觀點

200字短⽂
3句完整句⼦
1篇完整論述

Express

Permanent

Literature

10分鐘掃讀 第⼀次閱讀

跳躍式

50分鐘化約
去蕪存菁
知識碎片

閱讀筆記

Q/A、九宮格
連結、⾏動

第⼆次閱讀

第三次閱讀



Shirky 的閱讀輸出

21天閱讀挑戰任務說明

有什麼話想跟⼤家說？
21 閱讀系統
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「⾃信」來⾃於你突破每⼀次關卡。很開⼼⼤家⼀起堅持
到現在，連續完成21天的任務真的不簡單，你應該為了成
就感到驕傲。

如果你覺得這次的閱讀筆記寫得不好，那就試著多寫。
不要忘記，每次閱讀完都要寫閱讀筆記！

卡片盒筆記要累積到⼀定數量後，才能發揮它真正的價值
請多給它⼀點耐⼼與時間，把1000張當作你第⼀個⽬標

挑戰再開時，也歡迎你們這些學長姐回來⼀起玩。

你的閱讀教練 Shirky



Shirky 的閱讀輸出

21天閱讀挑戰Shirky ⽰範

21 閱讀系統
/21

《打造第⼆⼤腦》回答我如何從上萬則數位筆記找出真正需
要的那⼀則。我想測試 PARA ⼀段時間，因此對於數位筆記
這個主題暫時沒有需求。剛好⼯作上要設計⽅案給客⼾選，
那下⼀本書就決定是你了《選擇，不只是選擇》。


