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【煙炭天女《平息褻瀆瑪嫫》大法會】：2020 年 7 月 17-19 日 

（依據怙主 竹巴•穹恭 仁波切 藏文口述錄音記錄，由敦珠貝瑪南嘉於 2020 年 7 月 7 日編譯而成） 

 

法会緣起： 

為祈禱新型冠狀病毒的嚴重疫情以及世

上各種災禍皆能迅速得以平息，庫魯《德

欽穹果》宏寺（藏意譯：大樂法輪寺）方

擇定 7 月 17-19 日，舉行為期三日的【煙

炭天女《平息褻瀆瑪嫫》法會】。 

 

［煙炭天女］也稱為［吉祥天母］，為百

千萬俱胝瑪嫫（女性神靈）大眾的主尊，

也是八部鬼神的主尊。雖然身為世間鬼

神的主尊，但祂並非世間的傲慢神祇。 

 

祂的身相示現，乃於法界無有動搖的境

界中現起空性本色之大悲妙化，因此祂

也有［薄伽梵母煙炭天女］的尊號。 

 

祂具有外內密等不同層次的身分與意義：

從外在意義來說，祂是［煙炭天女］，顯

現為護法神的行相，實際上也是已經證

得十地功德的菩薩摩訶薩；內在意義而

言，祂即是至尊［度母］、［山林葉衣佛母］、

［金剛亥母］與［黑忿怒母］；秘密意義而言，祂就是般若智慧、究竟法界大空性的本相。 

 

據說，若人們褻瀆了［瑪嫫］，會令［瑪嫫］感到忿怒，繼而給世間帶來疫病與災禍。之所以

會觸怒［瑪嫫］，“漠視因果”為其主因，包括：修行人與僧侶不重視別解脫戒、菩薩學處與密

乘三昧耶，輕易地任由戒律衰損、失毀，或者在家俗人罔顧因果，造作十不善業或五無間罪

等，這些都屬於對［瑪嫫］的褻瀆。 

 

為了平息因褻瀆［瑪嫫］所導致的災禍，人們除了要重視業力因果、洗心革面之外，還應依止

瑪嫫的主尊［煙炭天女］，向祂獻供、讚頌、懺悔，平息大眾對［瑪嫫］的冒犯，方能令災禍

平息，眾生安寧，並確保風調雨順，五穀豐登。做為修持密法的行者，為了成辦眾生的利樂，

我們應當信賴［煙炭天女］（吉祥天女），如是修持其供養酬懺法，這是我們份內的修行。 

 

在面對疫病時，藏傳佛教格外重視對［煙炭天女］與［瑪嫫］進行供養、酬補、懺悔等法事。

如理啟建如此的法會，能夠平息四百零四種疾病、兩萬一千種違緣，對治三百六十種魑魅以

及八萬魔障所造成的損惱。這便是本寺舉辦此法會的緣由。 

 

尊勝怙主 竹巴∙穹恭 仁波切（確吉恭波） 
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【煙炭天女】法門簡介 

怙主穹恭仁波切∣撰文   敦珠貝瑪南嘉∣編譯 

 

（以下是從煙炭天女的外在意義 ─ ─ 也就是做為神祇與護法神的角度 ─ ─ 進行闡述

的，至於其做為本尊的意涵，暫不贅述。） 

 

藏傳佛教一切護法神的主尊，當屬

怙主［大黑天，摩訶迦羅］以及［吉

祥天女］二尊。祂們二尊過去便持

續修學著佛法之道，並同時承諾擔

任護法神，守護教法與修行者，令

其免受障礙干擾。 

 

如今我們的這尊護法神［吉祥天女］

分為兩類。多劫以前，天人與阿修

羅曾為了爭奪如意樹而多次交戰。

當諸天落敗、阿修羅眾得勝時，金

剛手菩薩的方便化身［鄔摩德威］

（鄔摩天女）以及［大自在天摩訶

提婆］（大天）二尊結合，加持出現

了兄妹二神 ─ ─ 兄長為［摩訶迦

羅］（大黑天），妹妹為［摩訶迦哩］

（大黑天女），也稱為”雜門智”。兄

妹二神前往“善法堂”（帝釋天的聖

地），加入與阿修羅對抗的刻苦戰役

中，當時，妹妹化現為［山林葉衣

佛母。］ 

 

又有一回，妹妹救護大眾免於來自

龍族的傷害，此後遂以［白護螺女］

廣為人知。（此世生為天神之女，乃

是源於祂前世在［拘留孫佛］時代

苦行修持的善根成熟的異熟果報。） 

 

另一則典故則如下：在羅剎國楞伽城中，有一對極為凶殘的羅剎兄妹，哥哥將自己的妹妹獻

給［大自在天摩訶提婆］為妃，二神生下一女。此事令大自在天感到忿怒，遂將該女投入灶

內。女孩的母親於心不忍，將女兒救回並扶養長大，這位女孩就是人們口中所稱的［惹瑪蒂。］ 

 

做為兄長的羅剎本身則愛慕［護螺天女］，祂打算若不能娶［護螺天女］為妾，便要自盡。於

是，嫁給大自在天為妾的羅剎妹妹和祂的女兒［惹瑪蒂］這對母女設計讓女兒［惹瑪蒂］去當

［護螺天女］的侍女，在［惹瑪蒂］的詭計下，［護螺天女］最終成了羅剎的妾。（護螺天女中

計成為羅剎之妾一事，乃是過去祂在［拘那含牟尼佛］的教法時期造作罪業的果報。） 

［煙炭天女］也稱為［吉祥天母］、［摩訶迦哩］、［大黑天女］。 
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［護螺天女］被羅剎納為妾這件事觸怒了護螺天女的母親［鄔摩德威］，祂詛咒［護螺天女］

與侍女［惹瑪蒂］，讓祂們變成身色黯沉的裸女，只能以人肉為食，以人血解渴。由於做丈夫

的羅剎隨後也去世了，［護螺天女］也曾一度選擇自盡。後來，護螺天女便著寡婦的裝束，綁

起單辮，並騎著羅剎的白額紅驢。 

 

到了［迦葉佛］於此世間示現佛果、轉動法輪

時，兩位天女遇到了一位寧靜調柔的比丘─ 

─ 亦即我等眾生的最勝導師（釋迦牟尼佛的

前生）。祂們還向［迦葉佛］求法，並懺悔過去

的罪業，承諾將來要守護［釋迦牟尼佛］的教

法。最終，當勝者［釋迦牟尼］佛陀來到菩提

樹下，天女主僕二神便來到佛前拜謁佛陀，發

起最勝菩提心，並獻上代表自己的心命供養，

恭順聽從佛陀的教敕，恪守誓言。 

 

正是： 

 

“往昔如意菩提樹王下， 

 偉大勝者能仁前承諾， 

 守護佛陀敦肅之教法， 

 頂禮讚頌飲血煙炭身。 ” 

 

此外，這位天女在“阿蘇拉”岩洞修持法界佛母

［欸嘎雜智一髻母］法門，因而親見［欸嘎雜

智］，受封為［欲界主母。 ］祂還將心命獻給

［金剛手］、［觀世音］與［馬頭明王］等本尊，

承諾並立誓守護佛教。當時，［大自在天］、［遍

入天］、［梵天］、［羅剎王］、［夜叉王多聞子］、［閻摩王］等八部鬼神都向祂奉獻諸多飾品，這

位天女的威神與能力可謂登峰造極，所向披靡了。 

 

釋迦牟尼佛曾宣說此天女的密續與成就法等，而聖地印度與藏地諸位具成就的“阿闍梨“們，都

曾寫下許多關於此天女的事業應用法等儀軌，對此法極為重視。我等大譯師［領主馬爾巴大

師］三度前赴印度期間，也曾經從大成就者［那若巴］處，完整求得深受上師珍愛的此尊天女

法類，所以在他的證道歌當中，也唱道“求取護法煙炭天女法”等詞句。 

 

後來，他也將此護法傳給［密勒日巴。］自從［馬爾巴］向［俄．確固多傑］等師傳法以來，

我們這位護法自在佛母，便成為共稱的［拉、賈、怙］三尊（吉祥天女、賈巴美連、怙主摩訶

迦羅）之一。 

 

賢劫第四尊佛：本師釋迦牟尼佛 
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《德欽穹果》［拉、賈、怙］護法三尊：吉祥天女、怙主摩訶迦羅、賈巴美連。 

 

總之，應當要知道：我們的這位護法神，即是大班智達［那若巴］密修法門等場合中的天女主

母［摩訶迦哩］，也稱為［煙炭天女］。 ［煙炭天女］本來也是天神（大自在天）的女兒，後

來成為羅剎的妃子，如今則是［欲界自在母］。至於祂的女僕［惹瑪蒂］，其公認的名號則稱做

［退敵女］。 

 

過去在［拘留孫佛］、［拘那含牟尼佛］、［迦葉佛］教法時期的善根力量與發願力，在［釋迦牟

尼佛］教法的時代同時成熟於如今這位黑色的吉祥天女一身。這位天女先出生為［摩訶提婆］

（大自在天）的女兒，這是最初行持善法的威神力；隨後，祂成為羅剎的妾，羅剎死後，祂也

企圖自盡一事，屬於瞋恚的行為；最終─ ─ 也就是如今，祂成為［欲界自在母］，並獲得授

權，擔任一切諸佛的護法，所以也守衛著［釋迦牟尼佛］的教法。 

 

過去祂在［迦葉佛］尊前，曾向我等本師釋迦牟尼（前生所示現的那位）比丘懺悔罪業，並且

發願於未來世［釋迦牟尼］成佛時，將要守衛其教法。（祂最終成為［釋迦牟尼］佛教下的護

法神，如前所述，這乃是祂於［拘留孫佛］、［拘那含牟尼佛］、［迦葉佛］三佛時期，持續修習

正法、廣積資糧，如此所獲善根於［釋迦牟尼佛］的時代一併成熟所致。） 

 

此天女能對治一切疾病，是止息諸疾的佛母。 

 

正所謂： “糾！ 吉祥大密熾燃煙炭女， 

      降伏三界不敗欲自在， 

      稍念即予救怙令平息， 

      外內秘密魔障瘟疫等， 

      今請慈憫憶昔嚴肅諾。” 

竹 • 確吉袞波（竹巴 • 穹恭 仁波切）撰文。 

 

台灣敦珠貝瑪南嘉依據怙主 竹巴∙穹恭 仁波切（確吉恭波）藏文口述錄音記錄 

于 2020 年 7 月 7 日編譯而成。願吉祥！ 


