,Klases valdymas”
kuriame produktyvig mokymosi aplinkg

Jusy lektorius - Evaldas Karmaza

Klasés valdymo issikiai mokytojo akimis:

e Kaip iSlaikyti mokiniy démesj visg pamokg?
Kaip uZztikrinti, kad niekas su niekuo nesusimusty sudétingoje

klaséje? J- J 1
e Kaip sudominti tuos, kurie nenori mokytis? J J “ ] l |
e Kaip padrgsinti tylig ir uzsidariusig mergaite jsitraukti j diskusijg? R K
e K3 daryti, kai vienas mokinys nuolat trukdo kitiems?
e Kaip sukurti aplinka, kurioje vaikai jaustysi saugus iSreiksti savo

nuomone?
e Kaip valdyti klase, kai joje yra jvairiy gebéjimy ir poreikiy

mokiniai?
e Kaip efektyviai paskirstyti savo démesj tarp skirtingy vaiky

poreikiy?

e Kaip suvaldyti savo emocijas, kai klasé "verda"?

e Kaip jdiegti klasés taisykles, kad mokiniai jy laikytysi
savanoriskai?

e Kaip padéti mokiniams pereiti i$ vienos veiklos j kitg be chaoso?



Pradinis supratimas apie klasés valdyma:

e Lapelio/pastabos uzklijavimas ant stalo (Vizualinis
priminimas mokiniui, padedantis grjzti prie uzduoties)

e Pasirinkimas mokiniui (Bus jraSyta pastaba |
zurnalg, ar reikés 30 sekundziy uzsimerkus islaikyti
pieStukg ant istiestos rankos)

e "Tyli" pirsty signalizacija (ISkélus 1, 2 ar 3 pirstus
nurodoma, kg mokinys turi daryti Siuo metu)

e Laikmacio naudojimas uzduotims (Sukuria aiSkias
laiko ribas ir didina susikaupima)

e "Tylaus mokytojo" technika (Mokytojas tiesiog
stovi tylédamas, kol klasé nutyla)

'Patyrusiy’ mokytojy patarimai: ar tikrai veikia?

Tradicinéje mokykloje klasés valdymas daznai rémési autoritariniais
metodais ir triukais:

e "Daznai pradék judéti po klase, kad mokiniai jaustysi, lyg tuoj pro J
juos praeisite" e

e "Pirma ménesj nebuk per daug draugiskas — lengviau véliau atleisti
vadzias nei jas suverzti"
"Jei nezinai, ka daryti — uzduok kontrolinj, tegu bina uzsiéme"

e "Su probleminiu mokiniu kalbék pries visg klase — kitiems bus
pamoka"

e "Garsiai iSreikSk nepasitenkinima visu kolektyvu, nors drausme
pazeidé tik keli"

e "Jei nezino, kg daryt per pertrauka — duok papildomy darby"

Branda klasés valdyme pasireiSkia gebéjimu atpazinti, kad daugelis "tradiciniy"
patarimy remiasi kontrole ir baime, o ne ugdo savarankiSkumg ir viding
motyvacija.



Kas yra klasés valdymas platesne prasme?

Klasés valdymas yra ne pavieniy triuky rinkinys, bet
kompleksiné sistema, apimanti: |

k

e Fizinés erdvés organizavimg (Klasés suplanavimas i J !
pagal veiklas, mokiniy iSdéstymas, vizualiniai '
orientyrai)

e Laiko struktiravimg (Pamokos ritmo kdrimas,
peréjimy tarp veikly planavimas, likescCiy nustatymas)

e Santykiy sistemg (Mokytojo-mokinio, mokiniy
tarpusavio, klasés kaip bendruomenés)

e Mokymosi procesy valdyma (Skirtingy mokymosi
metody taikymas skirtingiems poreikiams)

e Vertybiy ir normy kulttirg (Bendrai sukurty taisykliy
laikymasis, nuolatinis reflektavimas)

Klasés valdymo technikas keiCia kryptingos strategijos

Sukurkite aiSkias rutinas ir procediiras (Kasdienéms situacijoms turékite
nuoseklius zingsnius - kaip pradéti pamoka, kaip pasisakyti, kaip paprasyti
pagalbos)

Atkreipkite démesj j gera elgesj ("Matau, kad Jonas jau pasiruo$es darbui, acia!" - J J |
kiti natdraliai seks pavyzdziu) 2 :
Naudokite neverbalinius signalus (Sutartas rankos gestas tylai, Sviesos i ‘ .
iSjungimas/jjungimas démesiui atkreipti) '

Judeékite tikslingai po klase (Ne kad sukeltuméte baime, o kad batuméte prieinami

ir matytumeéte, kam reikia pagalbos) 3  —— ]|
Formuluokite pozityvias taisykles (Ne "Nekalbék be eilés", o "Kalbame po vieng")
Numatykite potencialias problemas i$ anksto (Prie$ sudétingg uzduotj: "Zinau,

ISmokite nukreipti elgesj, o ne jj stabdyti ("Turime 5 minutes uzduociai, panaudok
savo energijg jai uzbaigti")

Suplanuokite peréjimus tarp veikly ("Uz dviejy minuciy baigsime Sig uzduotj ir
pradésime naujg")

Bukite nuoseklis taikydami pasekmes (Vaikai turi zinoti, ko tikétis — tai sukuria
saugumo jausma)



Klasikinis pamokos modelis

e Mokytojas kaip ziniy perteikéjas (Centriné figira, pateikianti informacija,
aiSkinanti sgvokas ir vedanti mokinius per mokymosi procesg)

e Aiskiai struktiiruota pamokos eiga (Pradzia — pamokos tiksly pristatymas,
vidurys — naujos medziagos aiSkinimas, pabaiga — apibendrinimas ir namy J J ’ ‘
darby skyrimas) - =1 1

e Nuoseklus medziagos déstymas (Nuo paprastesniy prie sudétingesniy
koncepcijy, dazniausiai pagal i§ anksto numatytg programa)

e Frontalinis darbas (Mokytojas dirba su visa klase vienu metu, visiems
mokiniams taikomi vienodi reikalavimai)

e Ziniy ir gebéjimy tikrinimas (Reguliarus mokymosi rezultaty vertinimas per
apklausas, kontrolinius, testus)

e Namy darbai kaip mokymosi tasa (Uzduotys, skirtos jtvirtinti pamokoje
jgytas zinias ir pasiruosti kitai pamokai)

e Mokinys — pasyvus informacijos gavéjas (Klauso, uzsiraso, atlieka
nurodytas uzduotis, atkartoja iSmoktg medziagg)

e Disciplina ir tvarka (AiSkios elgesio taisyklés, reikalavimai tylai ir démesiui)

o

Gairés turi padéti, bet nekelti nerimo

Tikslas:
e  Aiskiai nurodykite, kg mokiniai turéty mokéti ar
suvokti po pamokos.
o  Tikslai turéty bati matuojami ir konkretas.
|zanga:
° Trumpai apibadinkite temg ar idéja, kuria ketinate
uzsiimti.
° Paaiskinkite mokiniams, kodél Si tema yra svarbi.
Jtraukimas:

° Turima mokiniy patirtis ar Zinios apie naujgjg tema.

° Pateikite klausimus, kad sukeltuméte mokiniy

smalsuma.
Pateikimas:

° Pateikite naujg medziagg naudodamiesi
skirtingomis mokymo strategijomis (paskaita,
diskusija, vaizdo jrasas ir kt.).

° Uztikrinkite, kad medziaga baty pateikta aiskiai ir
suprantamai.

Praktika:
° Leiskite mokiniams taikyti naujai jgytas Zinias per
uzduotis, projektus, diskusijas ar kitas veiklas.
° Siekite, kad veikla baty priderinta mokiniy amZiui ir
gebéjimams.
Jvertinimas:
° Naudokite jvairius jvertinimo badus, kad suzinotuméte,
ar mokiniai suprato medziaga.
° Tai gali bati neformalus jvertinimas, pvz., klausimai,
diskusijos arba formali veikla, pvz., testai ar uzduotys.
Apibendrinimas:
° Trumpai perzidrekite pagrindinius pamokos taskus.
° Pateikite mokiniams galimybe dalintis savo mintimis ar
klausimais.
Namy darbai ir tolesnés rekomendacijos:
° Jei reikia, pateikite mokiniams namy darbus, kad jie
galéty toliau gilintis j tema.
° Rekomenduokite papildomus Saltinius ar veiklas, jei tai

yra tinkama.
Refleksija (mokytojui po pamokos):
° |vertinkite, kg vertinate savo pamokoje gerai ir kg

galima baty tobulinti kitose pamokose.
° Prasykite griztamojo rySio i$§ mokiniy, jei tai jmanoma.

LI




Klasikinj modelj papildancios alternatyvos:

Apversta klasé (Flipped Classroom) (Mokiniai moko mokytoja, prie$ tai
pasiruo$e namuose; mokytojas tampa fasilitatoriumi)

Projektinis mokymasis (Mokiniai sprendzia tikras situacijas, mokytojas B
konsultuoja ir padeda jveikti kliatis) i i
Stotys / centry mokymasis (Klasé padalinta j veikly centrus, mokiniai juda i J

tarp jy pagal nustatytg tvarkg arba savo pasirinktu ritmu) .

SavarankiSkas mokymasis pagal kontraktg (Mokiniai su mokytoju susitaria

deél mokymosi tiksly ir terminy, dirba individualiu tempu)

Probleminis mokymasis (Uzduodama kompleksiné problema, mokiniai ieSko Parin =
informacijos ir sprendimy, mokytojo vaidmuo — padéti esant klittims)
Tarpusavio mokymas ir mokymasis (Peer Teaching) (Mokiniai moko vieni

kitus, mokytojas organizuoja ir stebi procesg)

Diskusijy ratas (Mokiniai veda diskusijg pagal Sokrato metodg, mokytojas tik
uzduoda pradinj klausima)

Atradimu grjstas mokymasis (Mokiniai tyrinéja reiskinius ir "atranda"
koncepcijas, mokytojas pateikia uzuominas ir medziaga)

Kodél klasés valdymas islieka iSSukiu net ir patyrusiam mokytojui?

e Masinio mokymo jstaigoje labai sudétinga individualizuoti mokyma
(25-30 skirtingy asmenybiy, mokymosi stiliy ir poreikiy vienoje erdvéje)

e Mokinio elgesys yra daugiaveiksnio konteksto rezultatas (Seimos
situacija, sveikatos buklé, ankstesné patirtis, socialiniai santykiai — visko
negalime kontroliuoti)

e Svietimo sistemos likeséiai vs. realiis istekliai (Reikalavimai jgyvendinti
programg, standartizuoti testai vs. ribotas laikas ir priemonés)

e Nuolat kintanti klasés dinamika (Kas veiké vakar, nebditinai veiks Siandien —
klasé yra gyvas, nuolat kintantis organizmas)

e Mokytojo energijos ir resursy ribotumas (Darbas su démesio
reikalaujanciais mokiniais iSsekina, net turint geriausias strategijas)

e  Skirtingy karty vertybiy ir komunikacijos skirtumai (Mokytojai ir mokiniai
uzaugo skirtinguose pasauliuose, skirtingai suvokia autoritetg)

e Technologijy revoliucija kei¢ia démesio struktiirg (Greitai besikeicianti
informacija ir nuolatiné stimuliacija formuoja naujus mokymosi jprocius)

e |Jtraukiojo ugdymo iSSukiai (Jvairiy specialiyjy poreikiy mokiniy integracija
reikalauja papildomy kompetencijy)

Net ir didziausia patirtis nepadaro klasés valdymo "lengvu" — tik suteikia
gebéjima priimti Siuos iSSikius kaip natiiralig profesijos dalj ir nuolat augti.



Padragsinti save prieS uzsiémimg

Tal apie juos, ne apie mane.

Tal tik 45 mano gyvenimo minutés
AS tai esu dares/ankscCiau

Tiesiog mégaukis
Blk savimi

Pozilris | savo darbo virtuve

“Dieve, duok man jégy priimti tuos dalykus, kuriy negaliu
pakeisti, drgsos keisti tuos dalykus, kuriuos galiu pakeisti, ir
iSminties juos atskirti”

“Tik neatidls darbuotojai neturi bédy”

“Jei atsiduréte duobéje, nustokite kasti” (jeigu vaiko
netinkamas elgesys tesiasi po pastabos, turite keisti savo
veiksmus)

“Jei visuomet elgsités, kaip visuomet elgétés, visuomet gausite
ta patj, kg visuomet gaudavote”

“Kam lauztis per sieng, jeigu galima jg apeiti?” (kokios naudos
siekia vaikas, jeigu jis elgiasi netinkamai?)

e i b



Pabandykime cav susidaryti bazinius patarimus ir Zingsnivs

Ignoruoti nedidelius elgesio nukrypimus

Naudoti démesj nukreipiancCius pokalbius, daiktus, garsus ar uzsiémimus
Perspéjimas ir tuomet reakcija

Trumpos iSémimo iS situacijos minutés

Mokytoja iSlieka rami ir zaisminga

leSkoti vis daugiau TAIP (pastebimas ir trumpas pagerejimas)

Atskirai reakcija/zinuté apie elgesj, atskirai - apie vaikg

RS
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Jokios agresijos moksleiviy atzvilgiu.
2. Pirmiausia Jus laikotés nustatyty ir sutarty riby (atéjimas laiku,
pazadeta - padaryta, Svari kalba...)

3. Kai kurie vaikai Jums kels neigiamus jausmus. Su visais moksleiviais
- vienodas elgesys. Rekomendacijos
4. Negalima ignoruoti moksleivio. aptarimui
5. Bukite draugiski ir besiSypsantys savo moksleiviams. Jisy asmeniné
6. ISdrjskite atsipraSyti moksleivio, jeigu jls suklydote. laikysena ir vidinés
7. Mes su vaikais nesame draugai, mes esame draugiski. ribos:
8. |sivaizduokite, kad jusy pokalbiai yra jraSomi. Pagal tai taikykite
pokalbio standartus.
9. Jokiu badu nezeminkite moksleivio, net ir siekdami, kad jis tinkamai

elgtysi.
10. Nenaudokite sarkazmo ar kitokiy pasaipiy fraziy.
11. Nepazeiskite moksleivio asmeninés erdvés.




Tu gali-dalyve

° ’Sbﬁavinpi galima atvirai
kalbéti

e Sutinkiirn
iSmokti

e Laikaisi riby ir sutarimy )
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Kurkime santykius su mokiniais, nes:

1. Tai padeda sukurti saugig ir
Jsivaizduokite mokinj, motyvuojancCig mokymosi
zvelgiantj j klase: “O, stai aplinka.
kédé... Stai lenta... A, ir 2. Lengviau pastebésime ir
mokytojas — dar vienas spresime mokiniy mokymosi bei
klases interjero emocines problemas.
elementas.” 3. Mokiniai labiau jsitrauks j

= Be santykiy, mes pamokas ir pasieks geresniy
=~ mokytojai, galime tapti rezultaty.

| tarsi gyvi baldai - 4. Sumazés elgesio problemy
funkcionalis, bet ne klaséje, taupysime laikg ir

| jkvepiantys. Esame tarsi energija.

\ tie seni plakatai ant sieny - 5. Tapsime jtakingesniais

| pilni informacijos, bet retai pavyzdziais, formuojandiais
kada atkreipiantys démes;j. mokiniy poZidrj j mokymasi.

AP "Siandien atradimo diena!" - tik pasakykite mokiniams, kad jiems reikés
PradZIOje jdéti pastangu.
e Pasisveikinimai 'Ar esate pasiruose Siandienos issukiui?" — Tai puikus budas jtraukti
. D . mokinius j pamoka, skatinant juos aktyviai dalyvauti ir jveikti uzduotis
thu.alal kaip komandoje.
* Nezmomybes "Manau, kad Siandien jus nustebinsiu!" — Toks pradzios teiginys kelia

jausmas mokiniy smalsuma ir susidoméjimg, kas laukia pamokoje.
« Atsisveikinimai "Siandien kiekvienas is jusy taps vieno klausimo ekspertu..." — Pateikite
pamokos pradzioje intriguojanti klausima.
"Pamastykime kartu..." — kvieCiam mokinius j diskusijg ir bendra
y X

problemy sprendima. v/ SN
= 2P | Y, XS
2

)
P U o
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1.  Profesiné patirtis ir kompetencija. Mokiniai turi Zinoti, kad jy mokytojas yra
kompetentingas ir patyres. Pedagogas gali pasidalinti savo iSsilavinimo,
kvalifikacijy ar specializuotos patirties informacija, taip pat aptarti savo
pedagogine filosofijg ir mokymo metodika.

2. Aistros ir pomégiai. Pasidalijimas informacija apie savo interesus ir
pomeégius gali padéti mokiniams matyti mokytojg kaip asmenj, o ne tik kaip
autoritetg. Tai gali bati bendri pomégiai, tokie kaip menas, sportas, muzika ar
megstami literatlros Zanrai.

3. Asmeninés vertybés ir tikéjimai, susije su mokymu. Pasidalinti savo
vertybémis mokymosi atzvilgiu, pavyzdZiui, tikéjimu, kad kiekvienas mokinys
gali mokytis ir tobuléti, ar pabréziant kritinio mgstymo, atvirumo ir
sgziningumo svarba.

4. Lukesé€iai ir tikslai. Aiskiai iSdéstyti savo lukesCius mokiniams, tiek
akademinius, tiek elgesio. Tai apima diskusijas apie klasés taisykles,
bendradarbiavimo svarbg ir bendrg poZzilrj j mokymasi.

5. Atvirumas ir pasiekiamumas. Pabrézti, kad esate atviras klausimams ir
diskusijoms, bei prieinamas mokiniams, kai jiems reikia pagalbos ar
patarimo.

6. Asmeninés sékmés ir nesékmeés. Kartais pasidalijimas asmeninémis
sékmés ar nesékmeés istorijomis gali padéti mokiniams suprasti, kad

mokymasis yra ilgas procesas, kuriame klaidos ir iSSkiai yra neiSvengiami.

"Sveiki, a$ esu Lina Skaiciate, jusy matematikos mokytoja. Jau 12 mety
mokau matematikos ir vis dar kasdien atrandu kg nors naujo! Baigiau
matematikos studijas Vilniaus universitete ir nuolat tobulinu savo zinias
jvairiuose kursuose.

Man matematika - tai ne tik skaiciai, bet ir galvosikiy sprendimas.
Laisvalaikiu mégstu zaisti stalo zaidimus ir spresti sudoku - tai padeda lavinti
loginj mastyma. O kai pavargstu nuo skaiciy, mégstu kepti pyragus - juk tai
irgi savotiSka matematika!

Tikiu, kad kiekvienas i$ jisy gali atrasti matematikoje kazka jdomaus. Mano
tikslas - ne tik iSmokyti jus formuliy, bet ir parodyti, kaip matematika gali bati
naudinga kasdieniame gyvenime.

Pamokose lauksiu jasy aktyvumo ir klausimy. Nebijokite klysti - iS klaidy
mes mokomés! Prisimenu, kaip pati mokykloje ilgai nesupratau
trigonometrijos, bet nenuleidau ranky ir galiausiai ji tapo mano
mégstamiausia tema.

Tikiuosi, kad kartu atrasime matematikos grozj ir nauda. Jei kada nors
pasijusite pasimete ar turésite klausimy, visada galite j mane kreiptis - esu
¢ia, kad padéciau!”

Kaip norite, kad
mokiniali jus
matyty?

Matematikos mokytojos

prisistatymas:



1. Rankos paspaudimas ar “high-five”: tai gali bati energingas ir
teigiamas bidas pradéti dieng, ypac su jaunesniais mokiniais.
Dienos citata ar mjslé: pasisveikinti, pasidalinant jkvepiancia citata

Kiekvieng dieng
=g . . . ar uzduodant mijsle, kurig mokiniai gali bandyti i§spresti.
p radetl VIS klta I p 3. Individualus komplimentas: skirti kiekvienam mokiniui asmeninj,

teigiamg komplimentg ar pastebéjima.

4. Teminis klausimas: uzduoti klausima, susijusj su dienos tema,
skatinantj mokinius mastyti ir diskutuoti.

5. Pasidalinimas asmenine istorija ar patirtimi: trumpai pasidalinti
kazkuo, kas atsitiko jisy gyvenime, ar jdomia patirtimi, skatinanti
mokinius dalintis.

n

6. Interaktyvus pasisveikinimas: pavyzdziui, ,paspausk ranka, jei
Siandien esi pasiruoSes mokytis* arba ,”duok penkis” jei turi puikig
idéja“.

7. Teminiy pasisveikinimy naudojimas: pavyzdZiui, sveikintis tam tikra
kalba, jei mokote uzsienio kalby, arba naudoti susijusius gestus, jei
esate teatro mokytojas.

8. Muzikinis pasisveikinimas: grojant trumpg muzikos karinj ar daing,
kuri nustato dienos nuotaika.

9. Rytiné manksta ar kvépavimo pratimai: trumpas fizinis ar
kvépavimo pratimas, padedantis mokiniams atsipalaiduoti ir
susikaupti.

10. Dienos tiksly ar uzdaviniy pasidalijimas: paskelbti dienos tikslg ar
uzdavinj, kurj mokiniai turéty pasiekti.

Originalus
pedagogo bldas
pasisveikinti

Ir su kiekvienu vis kitaip




Pabandykime
su moksleiviais
(kiekvieng
dieng pasirinkti
kitg kalbag

pasisveikinimui)

e Hi (angliskai)
e Dobre rano (Cekiskai)
e Witaj (lenkiSkai)

e Assalamou Alykoum
(Islamas)

e Selam (turkiskai)

e Kalimera (graikiSkai)
e Buon giorno (italiSkai)
e Boas (portugalisSkai)

e Salom (hebrajiskai)

e Servus (austrisSkai)

e Bonjour
(prancuziskai)

e Konnichiwa
(japoniskai)

e Namaste (Hindi)

e Ahoy (piratai)

e Privet (rusiskai)

e Sawubona (Zulu)

e Barev (Arméniskai)

e Jambo (Swahili)

e Ni hao (mandariny)

e Moin (vokiskai)

e Hola (ispaniskai)

e K3 tu (moksleiviskai)

UZrasy knyguté apie moksleivius
- Joje pedagogas

uzsiraso:

- Vaiky gimtadieniai;

- Seimos ir giminiy
hariy vardai

- Pomégiai;

- Pasiekimai;




Motyvacija

-

. Teigiamos nuostatos formavimas:

Rasti tinkamas jkvepiancias frazes:

° "Siandien bus nuostabi diena, kai kartu mokysimés ir atrasime naujy dalyky!"
"Kiekvienas i$ jlsy turi savyje nepaprasty talenty ir gebéjimy. Siandien galime juos
atskleisti!"

° "Nesvarbu, kokie sunkumai atrodo, kartu mes galime juos jveikti ir pasiekti savo tikslus!"

2. Mokiniy smalsumo suzadinimas:

° "Ar kada nors noréjote suzinoti, kaip veikia...? Siandien mes atskleisime $ig paslaptj!"
° "Ar esate pasirenge nuotykiui? Siandien keliausime ... pasaulj!"
° "Kiekvienas i$ jlsy yra tyrinétojas. Siandien mes kartu tyrinésime... temg!"

3. Asmeninés naudos pabrézimas:

° "Kg Siandien iSmoksime, padés jums geriau suprasti... ir bus naudinga jasy ateiciai."
° "Siandien jgyti jglidziai leis jums... ir atvers duris j naujas galimybes."
° "Mokymasis yra raktas j sékme. Kiekviena pamoka yra Zingsnis jasy svajoniy link."

4. RySys su realiu pasauliu:

° "Kaip tai, kg Siandien mokysimés, gali bati pritaikyta realiame pasaulyje?"
° "Kg Siandien suzinosime, padés jums geriau suprasti jus supantj pasaul;."
° "Masy pamokos tema yra aktuali Siandienos visuomenei ir gali padaryti teigiamg pokytj."

5. Humoro ir pozityvumo jliejimas:

° "Mokykimeés linksmai ir su Sypsena veide!"
° "Nesijaudinkite, jei suklysite. Klaidos yra mokymosi proceso dalis."
° "Pasitikékite savimi ir savo gebéjimais. JUs galite viskag, kg tik panorésite!"




Mokytojo galimi motyvaciniai pamokoje:

o Nepaaiskink, kas bus, ir sulauksi sveikos reakcijos — ,nenoriu®.

Galimas programos pristatymas
o Kaip kelionée
o Kaip zemélapis (“Jonas klausia messenger programa: “Per paskutines
kelias savaites daug keliavau. Kelias dienas praleidau Islandijoje...”. Nori
prie jo prisijungti? Bet jis leis tik tada, kai tu jam apie jj pasakysi maZiausiai
10 dalyky ”) Tema kol kas tau neuzimta. Padés “LaiSkai i$ niekur”)

ROMUALDAS
JUZUKONIS

Palinko liepa
salia kelio

o ,JUs nezinote, kas yra dézutéje...”
o Reklamos era. Kokybé susieta su reklama.

e Ekraninis démesys (jrasykite savo klausimus internetu, kai kuriuos galite
pateikti ir Zaismingai (skambina ispanai, praso klasés padeklamuoti ar
padainuoti ir iSsiysti j Tik Tok “,Palinko liepa Salia kelio®)

e SkaiCiavimas, kiek liko pamoky

o Pabaigoje bus anekdotas, jeigu pamoka bus produktyvi
(kiekvienos pamokos pradZioje — pokalbis apie pabaiga).

“Atraskime GIA

Atraskime CIA

- 'MClS’q'pa;no ‘1
~_ pasaulis |

Atraskime CIA




Paklauskime vaiky, kas juos motyvuoty:

(130 gimnazisty nuosirdziai pasidalino, kas juos skatinty)

e Vaikai megsta king. Peréjus tam tikrg uzduociy
kiekj galima pasidlyti paziuréti filma.

e Pamokos metu klasé suskirstyta j grupes.
Laiméjusi grupé gauna daugiau bendruyjy tasku.

e Galima pasiklausyti mégstamos muzikos.
Atlikus uzduotj leisti moksleiviui (tik su
ausinemis) pasiklausyti jo mégstamos muzikos.

e Papildomi balai (+1, +2, +3). Moksleivis juos
paskui gali pridéti prie savo gauto pazymio,
atlikdamas vertinimus.

Paklauskime vaiky, kas juos motyvuoty:

e Galima praleisti namy darbus. Gerai
pasirodzius pamokos metu, moksleivis yra
atleidziamas nuo namy darby uzduoties.

e Asmeninis laikas. Kai tik moksleivis gerai
pasirodo per pamokg, gauna 10-15 min.
asmeninio laiko. Jj gali isnaudoti taip, kaip
nori.

e Ismesti is vidurkio prascCiausig pazym,.
Moksleivis gali pasirinkti, kurj pazymj
anuliuoti, kad nebdaty jtrauktas | vidurk|.



Paklauskime vaiky, kas juos motyvuoty:

e Galima pakartoti kai kuriuos kontrolinius. Jeigu
netinka pazymys, moksleivis, tinkamai dalyvaves
pamokoje, gauna progg pakartoti
kontrolinj/patikrinima.

e Leidziama véluoti su vienu paskirtu darbu. Siaip
labai svarbu, kad moksleiviai sekty laiko ribas, todel
Cia galima leisti tik véluoti vieng diena/iki kitos
pamokos.

e Pozityvi zinuté téevams. Moksleivis gali dalinai

jtakoti, kokia bus iSsiysta zinuté tévams. Ypatingai
gerai vertinti vaiky jdétg darbg ir pastangas.

Kuo daugiau Siy apdovanojimy, tuo menkiau jie veikia. Todeél
geriau nepersistengti.




Grupés

valdymo
elementai

Pertraukos, raminantys bei
aktyvinantys pratimai

Kaip isdestyti kedes?

Galima U forma




Kaip isdestyti kedes?
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Mokytoja savo
Iniciatyva
jrengé
pasikalbéjimy
su moksleiviais
vietg klaséje

Klaipéda

Ugdymosi aplinkos pakeitimas

Kiekviena mokykla gali sukurti savo
papildomas vietas ugdymui. Tiek
laisvalaikiui, tiek administruojant sudetingo
elgesio epizodus klasése.

Pavyzdys iS Vilniaus mokyklos “Ausra”




Klasiy isdéstymo pavyzdziai

Klasiy isdéstymo pavyzdziai

https://www.schwarzwaelder-bote.de/inhalt.dornhan-ferrari-der-gemeinschaftsschulen.10c5¢181-b665-49c7-b7cd-638bef5d242d.html




Klasiy isdéstymo
pavyzdziai.
Mokytojo vieta

Licéjuje Eruditas, Kaunas

Mokymosi
erdves
ISdéstymo
pavyzdziai.
Mokymasis
koridoriuje

Vainuto gimnazija



Ribos Ir taisyklés

“ISmokite praSau 4 taisykles”

"Interpersonalinés interakcijos metu bltina laikytis reciprokinés deferencijos principo, atsiZvelgiant |
heterogeniskg dalyviy kompozicijg ir potencialiai divergentiSkas jy kognityvines bei emocines
dispozicijas, siekiant optimizuoti kolektyvine sinergijg ir minimizuoti antagonistines manifestacijas."

"Temporalinés resursy alokacijos kontekste privaloma implementuoti holistinj ir proaktyvy poziurj j
uzduoCiy atlikimo protokolus, integruojant adaptyvias metodologijas ir iteratyvius procesus, kartu
iSlaikant auksStg precizijos ir efektyvumo koeficientg visame veiklos kontinuume."

"Fizin€s aplinkos metamorfozés procesuose bltina vadovautis ekosisteminés homeostazes principais,
atsizvelgiant | multimodaliniy stimuly poveik] individualioms ir kolektyvinems psichosomatinems

blsenoms, siekiant sukurti optimaly ergonominj ir estetinj balansg, kongrueniskg su institucijos misija
ir vizija."

"Informacijos diseminacijos ir asimiliacijos cikluose privaloma taikyti multidimensinj kognityvinj filtra,
atsizvelgiant | recipienty neurokognityvines ypatybes ir potencialias interpretacines aberacijas, siekiant
maksimizuoti semantin] tikslumg ir minimizuoti komunikacinius disonansus tarpasmenin€je ir
institucinéje plotmése."
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Stai tos pagios keturios taisyklés, pateiktos labai paprastai ir aiskiai:

—

COo~NOOR~WDN =

"Interpersonalinés interakcijos metu butina laikytis reciprokinés
deferencijos principo..." Paprasta: "Gerbkime vieni kitus"

"Temporalinés resursy alokacijos kontekste privaloma implementuoti
holistinj ir proaktyvy pozidrj..." Paprasta: "Planuokime laikg iSmintingai'
"Fizinés aplinkos metamorfozés procesuose bltina vadovautis
ekosisteminés homeostazés principais..." Paprasta: "Prizitirékime savo
aplinka"

"Informacijos diseminacijos ir asimiliacijos cikluose privaloma taikyti
multidimensinj kognityvinj filtrg..." Paprasta: "Kalbékime aiskiai ir

klausykimés atidziai" e

e @ 2w
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Panagrinékime pavyzdzius

Pagarbos taisyklé Sios taisyklés gali bati
Tvarkos taisyklé naudojamos kaip pagrindas
Saugumo taisyklé kuriant iSsamesnes gaires

skirtingoms amZiaus
grupéms ar specifinéms
centro veikloms. Jos taip pat
gali buti naudojamos kaip

Bendradarbiavimo taisyklé
Klausymosi taisykle
KlrybiSkumo taisyklé

Punktualumo taisykle _ atskaitos taSkas diskusijoms
Technologijy naudojimo taisykle  su vaikais apie elgesj,
Konflikty sprendimo taisykle vertybes ir tarpusavio
Asmeninés erdveés taisyklé santykius.
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Pagarbos taisyklé:

.  Ikimokyklinukai: "Blkime draugiSki"

«  Pradinukai: "Gerbkime vieni kitus"

. Paaugliai: "Vertinkime kiekvieno unikalumg ir nuomone"
Tvarkos taisyklé:

«  lkimokyklinukai: "Zaislus padedame j vietg"

«  Pradinukai: "Po veiklos sutvarkome savo darbo vietg"

. Paaugliai: "Prisiimkime atsakomybe uz bendry erdviy priezitarg"

Saugumo taisyklé:

. Ikimokyklinukai: "Vaik§tome ramiai"

. Pradinukai: "Judame saugiai, atsiZvelgdami j kitus"

. Paaugliai: "UZtikrinkime savo ir kity sauguma visose veiklose"
Bendradarbiavimo taisyklé:

« Ikimokyklinukai: "Dalijamés Zaislais"

«  Pradinukai: "Padedame vieni kitiems"

« Paaugliai: "Siekiame bendry tiksly dirbdami komandoje"

Klausymosi taisyklé:

« lkimokyklinukai: "Ausytés klauso"

KdrybiSkumo taisyklé:

Ikimokyklinukai: "PieSiame, kg norime"
Pradinukai: "ISbandome naujas idéjas"
Paaugliai: "Drgsiai iSreiSkiame save ir eksperimentuojame"

Punktualumo taisyklé:

Ikimokyklinukai: "Ateik laiku j ratg"
Pradinukai: "Nevéluok j uZsi€mimus"
Paaugliai: "Gerbk savo ir kity laika, planuok i§ anksto"

Technologijy naudojimo taisyklé:
Ikimokyklinukai: "ZaidZiame su plan$ete, kai leidZia mokytojas"
Pradinukai: "Naudojame telefonus tik su mokytojo leidimu"
Paaugliai: "Atsakingai naudokime technologijas, gerbdami privatumg"

Konflikty sprendimo taisyklé:

Ikimokyklinukai: "Jei pykstame, sakome auklétojai"
Pradinukai: "SprendZiame nesutarimus kalbédamiesi"

Paaugliai: "Konstruktyviai spreskime konfliktus, ieSkodami kompromisy

Asmeninés erdvés taisyklé:

«  Pradinukai: "Klausome, kai kiti kalba" N Ikimokyklinukai: "Rankas laikome prie saves"
. ! o . . R N 2 i Ukai: "Gerbi ; . "
. Paaugliai: "Aktyviai klausomés ir gerbiame kity nuomone" =Ny Pradinukai: "Gerbiame kity asmening erdve

VE

Panagrinékime pavyzdzius

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

DraugiSkumo taisyklé

Aplinkosaugos taisyklé
Mokymosi taisykle
Emocijy valdymo taisykle
Kultlry jvairoveés taisyklé
Atsakomybés taisyklé
Mandagumo taisykle
Laiko planavimo taisyklé
Pagalbos kitiems taisykle

Sveikos gyvensenos taisykle

Paaugliai: "PripaZjstame ir gerbiame fizines bei emocines ribas"

Pasipraktikuokime
pritaikyti taisykles
skirtingo amziaus vaikams




Klausykités, kai kalba kitas: kai kam nors skiriamas zodis, kiti turéty klausyti, o

ne trukdyti. Taisyklés
Pakelkite ranka norédami kalbéti: taip blna lengviau kontroliuoti, kas ir kada paprastomis

kalba. frazémis
Nenaudokite pikty zodziy arba nepageidaujamy veiksmuy: elkités pagarbiai ir
draugiskai.

Laikykités eilés, jei reikia: pvz., atsakinéjant, eiléje prie geriamojo vandens ar
tualety.

Bukite punktualus: atvykite j uzsiémimus laiku ir grjzkite po pertrauky laiku.
Laikykités paskirtos vietos: nevaikSciokite aplink kabinetg, jei tam néra
prieZasties.

Nevalgykite ar negerkite, jei tai neleidziama: kai kuriose grupése gali bati
taisykliy apie valgyma ir gérima.

Naudokités "magiskaisiais" zodziais: "Prasom", "AcCiu", "Atsiprasau".
Padékite sutvarkyti: pasistengkite padéti sutvarkyti erdve po veiklos, jei to
reikia.

Laikykités saugumo taisykliy: visada laikykités instrukcijy, kad uztikrintuméte
visy sauguma.

Nesivarzykite prasyti pagalbos: jei turite klausimy ar susiduriate su
sunkumais, kreipkités j mokytoja.
Bukite atidus: démesys yra svarbus, kad galétuméte mokytis ir dalyvauti.

Turékite reikiamas priemones: pvz., rasiklis, sgsiuvinis ar kitos reikiamos Taisykles )

. : paprastomis
priemones. frazémis
Gerbkite kito nuomone: supraskite, kad visi gali turéti skirtingg nuomone, ir
tai yra gerai.

ISlaikykite gerg kiino kalbga: venkite sukryZiuoty ranky, suraukty kakty ar kity
uzdaro elgesio zenkly.

Neskubékite iSeiti: po uzsiémimo palaukite, kol mokytojas pabaigs ir leis
jums iSeiti.

Nenaudokite mobiliyjy telefony be leidimo: mobilieji telefonai, plansetiniai
kompiuteriai ar Kiti prietaisai turéty bati naudojami tik tada, kai leidzia
mokytojas.

Elkités etiSkai: nepasakokite kito vaiko istorijy be jo leidimo.

Bukite aktyvis: nebukite pasyvis.

Bukite kantrus: supraskite, kad kai kurie vaikai gali mokytis ar daryti kazkg
léCiau, ir tai yra gerai.




taisyklés turi glaudziai sietis su mUsy staigos vizija, misija ir
vertybémis. Sis rySys yra esminis siekiant sukurti nuoseklig,
prasmingg ir efektyvig ugdymo aplink3.

Pavyzdys:
« "KurybiSkumas: iSbandyk naujus
dalykus!"

- "Pagarba: iSklausyk kity nuomone"

« "Saugumas: zaisk atsargiai ir
rUpinkis kitais" _

« "Bendradarbiavimas: padek
draugui, kai jam sunku"

« "Mokymasis: klausk, jei ko nors
nesupranti" _

- "Tvarka: sudek zaislus | vietg po
zaidimo"

« "DraugiSkumas: pakvieski naujg

O dabar susiekime turimas
taisykles su vizija, misija, tikslais
arba vertybémis

P \\\Z77
draugg Zaisti kartu" N,
- "Atsakomybe: rUpinkis centro NN
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O jeigu leistume vaikams kurti taisykles?

g

1
2
3
4,
5
6
7

"Kas garsiau rékia, tas laimi!"

"Tvarkytis draudzZiama - kas sukuria
didziausig netvarka, tas Cempionas!"
"Kas sugeba supykdyti mokytojg, gauna
papildoma pertrauka.”

'Piestukus ir flomasterius galima
naudoti tik sieny dekoravimui."
"Kiekvienas turi teise sulauzyti bent
vieng daikta per dieng." y y
"Jei nepatinka veikla, gali tiesiog iSeiti iS
kabineto bet kada."

"Mustynes leidziamos, bet tik su
pagalvemis... ir kedemis... ir viskuo, kas
po ranka."

'Kas sugeba priversti kitgl vaikg verkti,
tas tampa 'Dienos bosu'.

"Klausyti mokytojy yra neprivaloma - jei
nenori, tiesiog ignoruok."

tolimesnj taikinj, tas laimi." S

-

ra

Sios "taisyklés" aiSkiai parodo nepageidaujamg elges;j ir
vertybes, kurios prieStarauja pozityviai ir saugiai ugdymo
aplinkai. TaCiau vietoj to, kad tiesiog atmestume Sias idéjas,
galime jas panaudoti kaip atskaitos taSkg diskusijai su vaikais:

1.
2.

3.

4.

Aptarkite, kodél tokios taisyklés baty Zalingos visiems.
Paklauskite vaiky, kaip jie jaustysi, jei kiti elgtysi pagal
Sias taisykles.

Papra8ykite jy sugalvoti pozityviy alternatyvy
kiekvienai "blogai" taisyklei.

Diskutuokite apie tai, kokie jausmai ar poreikiai gali
slypéti uz noro sukurti tokias taisykles (pvz., noras buti
iSgirstam, turéti kontrole, iSreikSti pyktj).

Kartu su vaikais sukurkite strategijas, kaip pozityviai
iSreik&ti savo jausmus ir patenkinti poreikius.

Pavyzdziui, vietoj "Kas garsiau rékia, tas laimi!", galétume
sukurti taisykle "Kiekvienas turi teise bati iSgirstas". Arba
vietoj "Tvarkytis draudziama", galétume sugalvoti "Kuriame
jaukig aplinkg visi kartu".

Tokiu bUdu net ir "blogos" taisykliy idejos gali tapti puikiu
mokymo jrankiu, padedanciu vaikams suprasti elgesio

n . . - H H H NNy
MaIStq gallma metytl y kas patalko ! Q.‘,}},‘_s’.\f& pasekmes ir ugdyti empatijg bei socialine atsakomybe.
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Kaip jeiti j patalpg?

K3 padaryti, kai ateini | kabinetg kiekvieng
rytg?

Kur padéti striuke/paltg ir kuprine?

K3 daryti su atsineStu su savimi maistu?
Kada paprastai ir kur yra valgoma?

Kur saugoti ir laikyti pinigus?

Kur laikyti aplankus, kitas kanceliarines
priemones?

e Kam skirtas uzsiémimas ir kam skirta

pertrauka?

e Kaip stumti/perkelti kéde?
e Kaip klausytis, kai kazkas kalba? (sustok,

paziurék, galvok)

Instrukcija: kaip saugiai jeiti j patalpa

1.

10.

Atsistok prie dury. Prie$ atidarydamas ir eidamas pro duris, sustok ir

Vaikui turime atsakyti | Siuos klausimus
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Matote pacikartojanéia

pazvelk, ar néra kity asmenuy, kurie gali bati netoli dury ar nori jas atidaryti iS lbrOb/QMQ ? ﬁéf/% If&{ldlht/

kitos pusés.

Nenaudok smiugio ar netikétumo. Atidarydamas ar uzdarydamas duris,
nenaudok smagio. Atidaryk jas létai, kontroliuodamas savo judesius.
Nenaudok kojy. Duris atidaryk naudodamas rankeng, o ne koja. Tai padés

iSvengti nety€iniy kity vaiky suzalojimy.

NetriukSmauk. Uzdarydamas duris, stenkis netriuk8mauti, kad netrukdytum

mokytojui ir kitiems vaikams.

Nelaikyk praverty dury kokia nors kiino dalimi. Jei nori palikti duris

atidarytas, naudok tam skirtas priemones, jei tokiy yra.

Jei durys stiklinés ar yra dalinai stiklinés, pries$ jas atidarydamas

pasizidrék, ar uz dury niekas nestovi.

Bik atidus per pirma ir paskutinj uzsiémima. Siuo laikotarpiu daug mokiniy
juda koridoriumi, todél ypa¢ svarbu bati atsargiam atidarant ar uzdarant duris.
Atidares duris, pazvelk j abi puses. Tai padés iSvengti netycinio susiddrimo

su kitais vaikais ar mokytojais.

Laikykis deSinés pusés. Praeidamas pro duris, laikykis koridoriaus desSinés

pusés, kad sumazintum susidarimo rizikg.

Svelniai uzdaryk duris. Po to, kai praeisi pro duris, uzdaryk jas $velniai ir

jsitikink, kad jos tinkamai uzsidare.

v detalizuoti




Vaikui turime atsakyti | Siuos
kKlausimus

e Kaip atsakyti j klausima, kurj uzdavé mokytoja
(signalas, laukimas, atsakymas)
Kokiu signalu mokytoja praso grupéje tylos?
Kg daryti, jei suaugusieji kalbasi, o tu nori jy
paklausti?

e Kuriose vietose kabinete reikéty vaikscioti

atsargiau?

Ka daryti, jei jautiesi blogai?

Ka daryti, jei uzuodei dimy kvapa/priesgaisrinj

signalg?

Kur laikyti savo mobily telefong?

e Kada galima klausytis muzikos ar Zaisti
Zaidimus?

Padéjo: www.ourcampus.co.uk

Matomos taisyklés jlsy patalpoje

11.  Aktyviai dalyvaukite pamokose.

1. Bdkime mandagus ir pagarbds vieni
12. Gerbkime kity nuomone ir iSklausykime

kitiems. Stk
2. Naudokime mandagujj Zzodj ,prasau” ir vieni kitus.

a&iT~. 13. Bukite tolerantiski ir atviri kitiems.
3. Nekelkime balso ir nesielkime agresyviai. 14. Padekite vienl k.|t|ems Ir
4. Nejzeidinékime ir nezeminkime kity. bendra.darb|auk|te. _ _
5. Gerbkime kity Zmoniy asmenines ribas. 15. Nekellk|te problemy ir nekurstykite
6. Laikykimes mokyklos nustatyto darbo konflikty.

laiko. 16. RaOpinkités savo asmenine higiena.
7. Bukite atsakingi uz savo daiktus. 17. Laiku atlikite namy darbus ir uzduotis.
8. Neimkite kity daikty be leidimo. 18. Bukite atsakingi uz savo elgesj ir
9. Nesiukslinkime ir palaikykime tvarkg veiksmus.

centre. 19. Laikykites mokyklos taisykliy ir

10. Laikykimes priedgaisrinés saugos susitarimy.

taisykliy. 20. Bukite pozityvis ir optimistiski!



e Taip pat naudinga pateikti trumpas
atmintines

e Rekomenduojama jas vizualiai suvaidinti
ir aptarti

o mokytojo reakcijg
o vaiky reakcijg

ISmokime savo mokyklos

e Mokytis ir mokyti atskirti dvi Zinutes: taisykles ... MINTINAI
tinkamas/netinkamas elgesys ir
nuostabus vaikas

ZALIA: Galimas elgesys

o Aktyviai dalyvaujame uzsiémimuose JUODOS KORTE LES

s Padedame kitiems ir bendradarbiaujame
* Rupinameés centro inventoriumi (Stabdomas uisiémimas)
¢ Klausomés instrukcijy ir sekame jomis
¢ Dalijamés idéjomis ir karybiskumu 1. Fizinis smurtas prie$ kitus
2. Pavojingas elgesys, keliantis grésme sau ar kitiems
3. Alkoholio ar kity draudZziamy medziagy vartojimas
4. Rimtas centro taisykliy pazeidimas (pvz., vagysté)
5. Nuolatinis ir ty€inis destruktyvus elgesys

Kaip efektyviai naudoti Sias korteles:

1. Pakabinkite jas matomoje vietoje.

2. Aptarkite kiekvieng kortele su vaikais, paaiSkindami elgesio
pavyzdzius ir pasekmes.

e Tyciojameés i kity ar juos skriaudZiame 3. Naudokite kaip greitg vizualinj priminimg kasdienése

¢ Gadinama centro nuosavybée situacijose.

Reguliariai perziarékite ir atnaujinkite korteles, jtraukdami

vaikus j §j procesg.

5. Sukurkite mazesnes versijas, kurias darbuotojai galéty

RAUDONA: Fiksuojamas elgesys

* Naudojame netinkama ar jZeidziancig kalbg 4.

s Atsisakome laikytis saugumo taisykliy
Pasisaviname kity daiktus be leidimo

nesiotis.
N\ 6. Naudokite kaip atskaitos taskg diskusijoms apie elges;j ir jo
QRS
NN R\ pasekmes.

Vg
PANGT



Pasirinkite bldag, kaip vaikus supazindinsite su formaliomis taisyklémis

- ... perskaito ir turi uzduoti klausimus...
Priedas Nr. 14 . . . . . v .
VILNIALS JONO BASANAVICIAUS FROGIVNAZLIOS - ... pristatote 3-7 situacijas, susiedami su konkre¢iomis
MOKINIU ELGESIO TAISYKLES

L taisyklémis...
" sl e ek i S o R - ... aptariate su senitnu, girdint moksleiviams...

. sy e e b - ... sukuriate Zaismingas uzduotis surasti tekste...

Svnenmo istatymu, LR Vaiko minimalios ir vidutinés prieziiiros jstatymu, LR Vaiko teisiy
pagrindy jstatymu, Vaiko teisiy konvencija, LR Vyriausybés nutarimais, Svietimo ir mokslo
ministerijos norminiais aktais, Bendrosiomis programomis, Vilniaus Jono Basanaviciaus
progimnazijos nuostatais, PatyGiy prevencijos ir intervencijos vykdymo tvarkos aprasu,
Poveikio priemoniy taikymo netinkamai besielgiantiems mokiniams tvarkos aprasu bei kitais
teisés aktais ir siekiant sukurti Progimnazijoje ir jos aplinkoje saugia, draugiska ir
bendradarbiavimu pagrista atmosfera bei reglamentuoti mokiniy elgesio normas.
3. Taisykles apibrézia Siuos tikslus:
3.1 ugdytis gyvenimui bitinas socialines ir asmenines kompetencijas;
3.2. stropiai mokytis, dalyvauti Progimnazijos veikloje;
3.3. bitti atsakingam (punktualiai ir reguliariai lankyti Progimnazija, gerbti kity teises);
3.4, ugdyti ir skleisti savo gebéjimus ir talenta;
igdyti pagarby santyki su Kitais Zmonémis, mandagy elgesi ir bendraja kultdirg;
kiant tvarkos ir drausmés biitina, kad pagarba, atidumas ir nuoSirdus bendravimas su kitais
tapty jproiu, o kiekvienas asmuo jausty atsakomybe u save ir kitus.
Mokiniy interesams atstovauja Mokiniy taryba, mokinio tévai (globéjai, riipintojai).
iy Taisykliy privalo laikytis kickvienas Progimnazijos mokinys.
Progimnazijos bendruomenés nariai turi teis teikti sidlymus dél Taisykliy pakeitimy, kurie
aptariamiMokiniy ir Progimnazijos tarybose.
8. Sudarydamas Mokymo sutartj, mokinys ir jo tévai (globéjai, riipintojai) susipaZista su Siomis
Taisykléemis.
9. Mokinio taisykliy reikalavimy vykdyma prizidri klasiy vadovai, mokytojai ir kiti darbuotojai,
Mokiniy Savivalda, kiti bendruomenés nariai.

I SKYRIUS
MOKINIO TEISES

10. Pagal savo gebéjimus ir poreikius mokytis mokykloje, savarankiskai mokytis ir gauti tinkama
issilavinimg.

11. Mokinys turi teise j saviraiskos laisve, nekenkiant kitiems.

12. Mokytis savitarpio supratimu_gristoje, psichologiskai ir fiziskai saugioje aplinkoje, turéti
higienos reikalavimus atitinkantj mokymosi krivi, vieta ir aplinks.

13. Gauti informacijg apie $vietimo programas, mokymosi formas.




Paprasti bldal

“Matau”

“Primenu”
“Perspeju”

“Stabdau uzsiémima”
“Kaq darom?”

e Gal atvesti?
e Gal atsisveikinti?
e Gal pabaigti?

Liepti kitiems vaikams nekreipti
demesio




1. Priminimas (“Monika ir Marija, jau
skambéjo skambutis, kvieCiu iSsiimti
knygas iIr atsiversti 35 puslapj”)

2. Perspéjimas (pastaba duodama priéjus
arCiau zodziu arba rastu “tai yra
perspéjimas”)

4 Iyg | q 3. Pazeidimo fiksavimas (prie moksleivio
Pnelnama dar kartg “taisykliy lauzymas
iksuojamas”)

St| prejantl 4. Aptarimas uz pamoky riby (mokytojy

rea kCIJa grupeéje, su tévais, koridoriuje ir pan.)
o Nustatyta perspéjimo struktara turi bati
matoma klaséje keliose vietose.
o Vaikai neretai mokytojg spaudzia atleisti,

nekreipti démesio. Mokytojas iSlieka ramus ir
paaiskina “sprendimg priémiau ne as”

Pati pradzia - sunkiausia. Nes labai létas procesas

e Reakcija neturi bati stipri, kad
nekelty baimeés
e Reaguojame pradzioje -
rankomis
e Pridedame veidg
e pridedame visg kiing ‘ P -
e Pridedame balsg ' ' ‘
IR LABAI DAUG ~-’
KOMENTUOJAME: 4
1. ka daro vaikas

2. kokio elgesio laukiame




Reikalinga strategija...

nes labai lengva pradéti kaltinti vienas
kitg

nes be plano bet kokios individualios
pastangos gali bati uzblokuotos

nes nuolat gali lydéti chaoso ir
neefektyvaus mokymosi jausmas

nes taip lengviau, kai esame apsitare,
kas yra ABC

nes turime uztikrinti saugumo jausmag
mokiniams

nes po vieng mokytojai nedaug gali




Yra keletas situacijy, kai mokytojui reikéty kreiptis pagalbos i$ Salies:

Pamokoje -

Grésmeé: jei mokinio elgesys kelia grésme jo paties ar kity saugumui (pvz.,

fiziné agresija), bitina nedelsiant kreiptis pagalbos. €/§8§'/‘0
Nuolatinés elgesio problemos: jei mokinio elgesio problemos yra
nuolatinés ir jprasti mokytojo intervencijos metodai neveikia. /broé/emog, Kada

Emocinés ar psichologinés krizés: jei mokinys patiria akivaizdzig emocine
ar psichologine krize (pvz., panikos priepuolj, stipry nerimg), reikéty kreiptis lél/l'8§'tl.5'
j mokyklos sveikatos specialistus ar psichologus.

Problemos, virSijancios mokytojo kompetencija: kai elgesio problemos yra
sudétingos ir reikalauja specializuoty jgudziy, pavyzdziui, susijusiy su tam
tikrais sunkumais ar sutrikimais, butina kreiptis j atitinkamus specialistus.
Tevy jtraukimas: jei elgesio problemos tesiasi ilgg laikg, reikéty apsvarstyti
galimybe informuoti mokinio tévus ir kartu ieskoti sprendimuy.
Administraciné pagalba: kartais gali prireikti mokyklos administracijos
pagalbos, ypac jei reikia spresti disciplininius klausimus arba kai turime jau
dokumentuoti incidentus..

pagalbos i¢
Salies?

PRITARTA

Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2012 m. rugpjacio 28 d.
jsakymu Nr. V-1268

REKOMENDACIJOS DEL POVEIKIO PRIEMONIY TAIKYMO
NETINKAMAI BESIELGIANTIEMS MOKINIAMS

(http:// www.smm.lt/uploads/documents/svietimas/neformalus%20ugdymas/Rekomenda
cijos.pdf)

e Rekomendacijomis siekiama padéti Mokykly darbuotojams veiksmingai
reaguoti j krastutinius mokiniy netinkamo elgesio atvejus bei iSkilusig
grésme, siekiant uztikrinti mokyklos bendruomenés nariy ir (ar) kity asmeny
fizinj ir psichologinj sauguma.

e 7. Mokyklos darbuotojas gali taikyti Sias poveikio priemones ar imtis Siy
veiksmuy:
o 7.1. pakeisti mokinio ugdymosi vietg;
o 7.2.iSkviesti Mokyklos vadova ar jo jgaliotg atstova;
o 7.3. organizuoti mokinio daikty patikrinimag;
o 7.4. panaudoti pagrjstus fizinius veiksmus.



Kokia galima strategija?

1. Problemos stebéjimas ir vertinimas

a. Mokiniy elgesio vertinimas

b. Mokytojy elgesio ir efektyvumo vertinimas

c. Dominuojanciy normy vertinimas

Pozityvios elgesio paskatos ir palaikymas (bendravimas su kurianciais ir atsakingais)
Aiskios taisyklés ir lukesciai

Konflikty sprendimas ir emocinis rastingumas

Mokytojy ir tévy mokymai
Individualizuotas démesys ir parama

N o g AW

Bendruomenés jtraukimas

Sutarti, kokios apklausos bus, kokios bus reguliariai

Mokiniy apklausos:

e Elgesio daznio apklausa gali padéti jums surinkti duomenis apie tai, kaip daznai pasireiSkia tam tikros elgesio
problemos, pvz., neklausymas, gin€ai ar agresija.

e Elgesio priezasciy apklausa gali padéti jums suprasti, kodél mokiniai elgiasi netinkamai. Galite paklausti apie jy
jausmus, mintis ir motyvacijg tam tikrose situacijose.

e Mokiniy nuomonés apklausa gali padéti jums suzinoti, kaip mokiniai jauciasi klaséje ir mokykloje, taip pat kokius
pokycius jie noréty matyti.

Tévy apklausos:

e Teévy suvokimo apklausa gali padéti jums suzinoti, kaip tévai suvokia savo vaiky elgesj mokykloje.
e Tévy dalyvavimo apklausa gali padéti jums suzinoti, kaip tévai gali bati jtraukti j elgesio problemy sprendima.

Mokytojy apklausos:

e Mokytojy suvokimo apklausa gali padéti jums suzinoti, kaip mokytojai suvokia elgesio problemas mokykloje.
e Mokytojy strategijy apklausa gali padéti jums suzinoti, kokias strategijas mokytojai naudoja spresdami elgesio
problemas.



Pokalbiai apie kilusias problemas

Apie elgesij:

Ka tu darei Sioje situacijoje?

Kodél tu taip elgeisi?

Kaip tu manai, kaip tavo elgesys paveike kitus?
Kaip tu manai, koks bty tinkamesnis elgesys Sioje 13.
situacijoje? 14
5. K3 tu gali padaryti, kad ateityje iSvengtum tokio ’

pPON =

elgesio? 15.

Apie jausmus:

6. Kaip tu jauteisi Sioje situacijoje? 16.
7. Kodeél tu taip jauteisi?

8.  Artu su kuo nors kalbéjai apie tai, kaip jauteisi? 17.
9. Kaip mes galime padéti tau jaustis geriau? 18.

Apie sprendimus:

10. Ka tu galétum padaryti, kad iStaisytum savo 19
klaidg? )
11. Kaip tu gali susitaikyti su Zzmonémis, kuriuos
jskaudinai? 20.

12. Ka tu gali padaryti, kad ateityje nebaty tokiy
problemy?

Klausimai klasés seniiinui:

Apie klasés atmosfera:

Kokia yra bendra klasés atmosfera?
Ar yra mokiniy, kurie daznai elgiasi netinkamai?
Ka mokiniai daro, kad klaséje jaustysi saugds ir gerbiami?

Apie elgesio problemas:

Kokias elgesio problemas tu pastebéjai klaséje?
Kada ir kur dazniausiai kyla problemy?
Kaip tu manai, kodél Sios problemos kyla?

Apie sprendimus:

Ka, tavo manymu, reikéty daryti, kad klaséje baty maziau
elgesio problemy?
Kaip tu gali padéti spresti Sias problemas?

Pokalbis su klase (ar maziausia veikiancCia grupe)

Bendros temos:

1. Klasés taisykliy ir pasekmiy aptarimas: Svarbu aptarti klasés
taisykles ir pasekmes su mokiniais, kad jie suprasty, ko i$ jy
tikimasi ir kas nutiks, jei jie nesilaikys taisykliy.

2.  Pozityvaus elgesio skatinimas: Aptarkite, kaip mokiniai gali
elgtis tinkamai ir pagarbiai vieni kitiems. Skatinkite teigiama
elgesj pagyrimais ir paskatinimais.

3. Emocinés biiklés valdymas: Mokykis, kaip mokiniai gali valdyti
savo emocijas ir iSvengti netinkamo elgesio, kai jauciasi supyke,
nusivyle ar frustruoti.

4. Konflikty sprendimas: Aptarkite, kaip mokiniai gali taikiai spresti
konfliktus tarpusavyje.

Konkrecios temos:

5. Neklausymas: Kodél mokiniai neklauso? Kaip jie gali labiau
jsiklausyti j mokytojg ir kitus?

6. Gingai ir agresija: Kodél mokiniai gincijasi ir kovoja? Kaip jie gali
iSmokti spresti konfliktus taikiai?

7. Mobiliojo telefono naudojimas: Kokios yra mobiliojo telefono
naudojimo klaséje taisyklés? Kodél svarbu laikytis Siy taisykliy?

8.  Vélavimas ir praleidinéjimas: Kodel mokiniai véluoja arba
praleidzia pamokas? Kaip jie gali to iSvengti?

9.  Apkalbos ir patycios: Kodél apkalbos ir patyCios yra zalingos?
Kaip mokiniai gali sustabdyti §j elgesj?

Diskusijos ir aptarimo formatai:

Klasés susirinkimai: Reguliariai organizuokite klasés
susirinkimus, kad aptartuméte elgesio problemas ir
rastumeéte sprendimus kartu su mokiniais.

Mazos grupés diskusijos: Padalinkite mokinius |
mazas grupes ir leiskite jiems aptarti elgesio problemas
ir rasti sprendimus savo grupése.

Vaidmeny zaidimas: Naudokite vaidmeny zaidimus,
kad mokiniai galéty iSmokti tinkamai elgtis jvairiose
situacijose.

Debatai: Surenkite debatus, kad mokiniai galéty iSreiksti
savo nuomong apie elgesio problemas ir argumentuoti
savo pozilrj.

Projektai: Skirkite mokiniams projektus, susijusius su
elgesio problemomis, pvz., sukurti plakatg apie pagarby
elgesj ar parasyti istorijg apie konflikty sprendima.



Rekomendacijos tévams, kaip kalbétis su savo vaiku, suzinojus apie jo netinkama elgesj:

Pries pokalbij:

e Pasiruoskite tinkamg aplinka: raskite ramig vietg, kur  ®
galésite ramiai ir netrukdomai pasikalbéti su vaiku.

e Nusiraminkite: svarbu, kad pokalbio metu bituméte °
ramus ir nekalbétumeéte pakeltu balsu.

e Susidarykite plana: pagalvokite, kg norite pasakyti
vaikui ir kaip norite tai pasakyti.

Pokalbio metu:

Po pokalbio:

Bukite kantrus: pokyciai nejvyks per naktj. Bikite kantrds ir
palaikykite vaikg, kai jis stengiasi elgtis tinkamai.

Sekite situacija: stebékite vaiko elges;j ir jsitikinkite, kad jis
laikosi susitarimo.

Pagirkite uz teigiamus pokyc¢ius: kai vaikas elgiasi
tinkamai, nepamirskite jo pagirti.

Svarbu:

e Pradékite nuo pokalbio apie tai, kg zinote:
pasakykite vaikui, kg Zinote apie jo netinkamg elgesj ir °
i$ kur tai suzinojote.

e Leiskite vaikui paaiskinti: iSklausykite vaiko versijg ir
stenkités suprasti jo motyvus.

e ISreikskite savo jausmus: pasakykite vaikui, kaip jo °
elgesys jus paveike.

e Aptarkite pasekmes: paaiskinkite vaikui, kokios bus jo
netinkamo elgesio pasekmés.

e Susitarkite dél pokyc¢iy: kartu su vaiku susitarkite,
kaip jis gali elgtis tinkamai ateityje. ®

x mokyklos vizija — moderni,
besimokanti, atvira kaitai ugdymo
jstaiga, kurioje saugu ir gera mokytis
ir dirbti. Mdsy misija — rengti mokinj
gyvenimui besikeiCiancCioje
visuomenéje, ugdyti klirybingg, dorg
ir atsakingg zmogy. Masy siekis:
,Nuo mokymo — j mokymasi“.

Venkite kaltinimy ir kritikos: svarbu, kad pokalbis nebuty
kaltinantis ar kritiSkas. Vietoj to, susitelkite j vaiko elgesj ir jo
pasekmes.

Bukite pagarbus: net jei esate nepatenkinti vaiko elgesiu,
vis tiek bukite jam pagarbas.

Suteikite vaikui vilties: svarbu, kad vaikas jausty, kad gali
pasikeisti ir elgtis tinkamai.

Kreipkités pagalbos: jei jums sunku kalbétis su vaiku ar jo
elgesys negereja, kreipkités pagalbos pas specialistus.

V/zg'a. s verfybéc, kurios
Alf!’fflb/m// kiek w’enoje

pamokoje



49 straipsnis. Mokytojo teisés

1. Mokytojas turi teise:

1) sitilyti savo individualias programas; pasirinkti pedagoginés veiklos biidus ir formas;

2) ne maziau kaip 5 dienas per metus dalyvauti kvalifikacijos tobulinimo programose ir renginiuose;

3) biti atestuotas ir jgyti kvalifikacing kategorija Svietimo, mokslo ir sporto ministro nustatyta tvarka;

4) dirbti savitarpio pagarba gristoje, psichologiskai, dvasiSkai ir fiziSkai saugioje aplinkoje, buiti apsaugotam nuo
bet kokio smurto, turéti higienos reikalavimus atitinkancig ir tinkamai apripintg darbo vieta, gauti informacing,
eksperting, konsultacing ir psichologine pagalba pedagogingje psichologingje tarnyboje arba i§ psichologinés pagalbos
teikéjo, su kuriuo savivaldybés vykdomoji institucija yra sudariusi sutartj dé¢l psichologinés pagalbos teikimo;

4"} j nesaliskg mokytojo darbo vertinima, teisingg apmokéjimg uz darba;

5) dalyvauti mokyklos savivaldoje ir profesinés sgjungos veikloje;

6) sitlyti mokyklos vadovui Vaiko minimalios ir vidutinés priezitiros jstatymo nustatyta tvarka kreiptis dél minimalios ar
vidutinés priezitiros priemonés vaikui skyrimo, taip pat sitilyti mokyklos vadovui skirti vaikui uz Svietimo jstaigos vidaus
tvarkos taisykliy ir mokinio elgesio normy pazeidimus drausmines aukléjamojo poveikio priemones, nurodytas
Svietimo jstaigos vidaus tvarkg nustatanc¢iuose dokumentuose;

6') jstatymy nustatyta tvarka ginti savo teises;

7) naudotis kitomis Profesinio mokymo jstatymo, Neformaliojo suaugusiyjy Svietimo ir testinio mokymosi jstatymo ir Kity
jstatymy nustatytomis teisémis.

49 straipsnis. ... ir pareigos

2. Mokytojas privalo:

1) uztikrinti ugdomy mokiniy sauguma, geros kokybés ugdyma;

2) ugdyti tvirtas mokiniy dorovés, pilietines, tautines ir patriotines nuostatas, pagarba Lietuvos valstybei, Lietuvos Respublikos Konstitucijai,
Lietuvos istorijai, lietuviy kalbai, valstybés simboliams, visuomenei, tévams, savo kultiiriniam identitetui, laiduoti mokiniy asmenybés galiy
plétote, suprantamai ir aiskiai, taisyklinga lietuviy kalba perteikti ugdymo turinj, kai teisés aktais nustatyta, kad atitinkamas ugdymo turinys
perteikiamas lietuviy kalba;

3) laikytis Svietimo jstaigu nusistatyty etikos normy ir Svietimo jstaigos vidaus tvarkg nustatan¢iy dokumenty reikalavimy, savo veiksmais
ir elgesiu nediskredituoti mokyklos, gerbti Lietuvos valstybe, Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos istorija, lietuviy kalba, visuomeng
ir valstybés simbolius, zmogaus teises ir pagrindines laisves;

4) tobulinti savo kvalifikacijg prioritetinése kvalifikacijos tobulinimo srityse, kurias tvirtina Svietimo, mokslo ir sporto ministras;

5) ugdyti remdamasis mokiniy gebéjimais ir polinkiais, stiprinti mokymeosi motyvacija ir pasitikéjima savo gebéjimais, suteikti pagalba
mokiniams, turintiems ugdymosi, mokymosi sunkumy ir specialiyjy ugdymosi poreikiy, pritaikyti jiems dalyko programa, turinj, metodus;

6) nesaliSkai vertinti mokiniy mokymosi pasiekimus ir nuolat juos informuoti apie mokymosi pazanga;

7) mokyklos nustatyta tvarka informuoti tévus (globéjus, ripintojus) apie ju vaiko biikle, ugdymo ir ugdymosi poreikius, pazanga,
mokyklos lankyma ir elgesi, taip pat informuoti Svietimo jstaigos vadova apie pastebéta smurto atvejj;

8) bendradarbiauti su kitais mokytojais, kad biity pasiekti mokymo tikslai;

9) gerbti mokinj kaip asmenj, nepazeisti jo teisiy ir teiséty interesy;

10) vykdyti kitas Profesinio mokymo jstatymo, Neformaliojo suaugusiyjy $vietimo ir tgstinio mokymosi jstatymo nustatytas pareigas.



