PLAN FOR KRISHANTERING BRF KLOCKAREN




Syfte

Krisplanens syfte ar att sékerstalla att foreningen ar forberedd att hantera allvarliga hdndelser pa ett snabbt, strukturerat och tryggt satt.
Malen ar att:

e Minimera risker och skador

o Gestodtilldrabbade

¢ Minska stress och osakerhet

e Sdakerstalla tydlig information och ansvarsfordelning
Organisation
Krisgrupp

Foreningen har en krisgrupp bestaende av frivilliga medlemmar. Kontaktuppgifter finns tillgangliga pa foreningens hemsida och i
trapphusen.

Roller vid aktivering

Vid en kris utses féljande roller:
e Krisledare: Leder arbetet och fattar beslut
e Informator: Ansvarar for intern och extern kommunikation
e Administratér: Hanterar kontaktlistor och resurser

Krisledaren har mandat att fatta beslut i akuta situationer. Styrelsen informeras lopande.



Krisgruppens arbetsgang

Den i krisgruppen som blir kontaktad ansvarar for 6vriga kontaktas per telefon. Denne sammankallar krisgruppen. Da krisgruppen
sammankallas utdelas féljande ansvarsomraden:

= Krisgruppsledare: Tar ledningen i gruppen och organiserar arbetet.

= Informator: Sammanstaller fortlopande rapport om handelseforloppet och ansvarar for att skriftligen informera styrelsen och
berérda myndigheter samt bostadsrattsinnehavarna.

= Administrator: Ansvarar for aktuella telefonlistor och e-postadresser 6ver involverade personer samt sakerstaller att gruppens
materiel och resurser finns tillgangliga och halls i gott skick.

Styrelsens forebyggande atgarder

= Inventera olycksrisker som kan vara relaterade till fastigheten och dess omgivning. Nagon ur styrelsen gor en arlig rond
tillsammans med fastighetsskdtaren och rapporterar till dvriga styrelsen. Daremellan informerar fastighetsskdtaren styrelsen
kontinuerligt risker som upptacks. Dokumentation av risker med datum, foto, status (atgardad/ej atgardad) for sparbarhet.

= Kontrollera skyddsanordningar och sakerhetsforeskrifter.
Kontroller som utfors av styrelsen och/eller krisgruppen
= Tillse att brandutrustning fungerar och att utrymningsvagar inte blockeras.
= Kontrollera hjartstartaren
= Kontrollera dvriga sdkerhetsrutiner och -anordningar.
= Brandskyddsarbete —Arlig kontroll av, brandslackare, rokluckor, utrymningsvagar.
= Se over krisplanen arligen och uppdatera telefonnummer samt ga igenom vad personal och ledare behover kunna.

= Gaigenom relevanta delar av krisplanen vid introduktion av nya medlemmar i krisgruppen.



Krishantering — Nar ar det aktuellt?

Generella principer
e Sakerstall livoch halsa forst

Larma alltid vid behov

Lamna aldrig skadad person ensam
¢ Motraddningstjanst och lamna information
Svarare olycka eller dodsfall
= Enperson ansvarar for arbetsfordelning och utser:
= Enellertva personer som tar hand om den skadade (valj dem med mest vardkunskap)
» Lamnainte den skadade ensam!

= Enperson larmar och moéter aven utryckningen.
Foljande uppgifter ska lamnas nar du larmar:
Vem ar du som ringer och vilket telefonnummer ringer du fran? Vad har hant? Var har det hant, d v s vart ska
raddningspersonal bege sig? Hur manga ar skadade och hur allvarliga ar skadorna? Nar hande det?

= Vid ankomst av raddningstjanst/ ambulans eller polis tar dessa dver ledningsansvaret.



Hjartstopp
Konstatera hjartstopp:
Kontrollera medvetande genom att ropa och ruska i personen, far du nagot svar?
Se om personen andas? Lyfter sig brostkorgen?
Lyssna vid munnen pa personen, hor du nagra andetag?
Kann, Kanner du nagon luftstrom pa kinden samtidigt som du lyssnar?

Om svaret ar NEJ. Ropa pa hjalp. Larma 112. Informera vem som ringer och vart du &r, att du har en person med hjartstopp.
Larmoperatéren kommer da att guida sig att paborja hjart- och lungraddning. Om mojligt avse en person att hamta hjartstartaren fran
port 14.

Hjartstartare finns i kallargangen vid port 14. Den instruerar samtidigt som du arbetar med den och den talar ocksa om du ska anvanda
hjartstartaren eller gj.

Sambhallsfarlig smitta

Kontakta vardguiden 1177 for radgivning.

Enligt smittskyddslagen galler skyldighet att kontakta lakare.

Isolera och begransa kontakt med person med symptom pa smitta och andra som kan vara smittade.

Lagstadgad skyldighet att folja direktiv fran ansvarig lakare galler.



Brand

= Vid brand larma brandkar via 112

= Evakuera lagenhet och trapphus

= Stang dorrar.

= Var beredd att méta Raddningstjansten for att delge den information som finns.
Vattenskada

= Stang kranar och ventiler.

Kontakta fastighetsansvarig for att stdnga huvudledning. Om fastighetsansvarig inte nas eller ndgon annan i styrelsen ej kan nas -
ring SOS Alarm.

= Meddela styrelsen som kontaktar forsakringsbolag om vattenskadan ar belagen i gemensamma utrymmen.

= Vid skada pa lagenhet och losore etc. kontaktar bostadsrattsinnehavaren sitt forsakringsbolag.

Samlingsplats
Vid evakuering samlas boende pa:
e Primar plats: Parkeringen i BRF Klockaren

e Alternativ plats: Fotbollsplanen Klockarparken



Att tidnka pa som boende

Brandvarnare ar den enklaste, billigaste och mest effektiva livforsakring som finns. Du som lagenhetsinnehavare ar ansvarig for
att det finns minst en fungerande brandvarnare i din lagenhet. Placera brandvarnare nara kok och sovrum. Brandvarnaren ska
sitta i taket, minst 50 cm fran narmaste vagg. Brandvarnarna ska vara CE-markta och testade enligt SS-EN 14604.

Byt batterier i brandvarnarna! En gang om aret bor brandvarnarna fa nya batterier, men det gloms latt bort. Du som
lagenhetsinnehavare ar ansvarig att se till sa att dina brandvarnare fungerar. Testa brandvarnaren en gang i manaden sa du vet att
den fungerar. Du testar brandvarnare genom att trycka pa testknappen. Da testas alla funktioner i brandvarnaren, inklusive att
batteriet fungerar. Du far en signal som kvitto pa att den fungerar. Om brandvarnaren inte ger ifran sig en signal nar du trycker pa
knappen kan batteriet vara slut och da behdver du byta ut det. Hjalper inte det behdver du byta ut hela brandvarnaren.

Trappuppgangar och gangar pa vind och i kallare ska vara tomma for att halla utrymningsvagar fria och minska risken for
rokgasutveckling.

Kontakta nagon i styrelsen om du upptacker nagot i var boendemiljé som bor atgarda for att minska risken for skador.

Undvik i mojligaste man att kora bil in och parkera gangbanan utanfér huset vid port 10 och 12. Detta bade for att minska risken
for olyckor men ocksa for att halla gangar fria for raddningsfordon.

Tank pa att ha fornédenheter/utrustning sa att ert hushall klarar sig nagra dagar. Pa det viset kan myndigheternas resurser och
aven foreningens fokusera pa dem som pa grund av till exempel alder och halsa behover hjalp fran andra.

Pa Myndigheten for civilt forsvar kan du ldsa mer om hur du kan vara forberedd om kriget eller krisen kommer (mcf.se). Vi
rekommenderar att du atminstone tar del av informationen i broschyren ”Néar krisen eller kriget kommer”.

Vid samhallskris

= Varje hushall ansvarar for sin egen beredskap.
=  Foreningen kan stdodja samordning men ansvarar inte for individers grundlaggande behov.



Viktiga telefonnummer

Larm - bradskande vard, polis, brand: 112

Icke akuta polisdarenden: 114 14

Giftinformationscentralen icke akut (vid akuta tillstand ring 112): 010-456 67 00

Nationell krishanteringsinformation: 113 13
Larm om forsvunnet barn: 116 000

- Jourhavande prast (Uppsala): 018-15 21 60
Sjukvardsradgivning ej akut: 1177
Brandkaren - allmanna fragor: 018-727 30 00
Uppsala Vatten: 018-23 07 10

- Vattenfall Fjarrvarme: 020-82 40 40




Krig eller annan samhallskris

For information och rad vid kris och katastrof vanligen las MCF:s (Myndigheten for civilt forsvar) tips och rad i hur du som privatperson

ska agera.

MCEF foresprakar att du som privatperson ska vara forberedd i hur du ska agera vid kris och katastrof. Det &r du som privatperson som
ansvarar for detta. Féreningen har inget ansvar for att sakerstalla grundlaggande behov vid kris och katastrof. www.mcf.se

Vi har inget skyddsrum i var fastighet. Var god se karta for vart narmaste skyddsrum finns beléaget (nasta sida). Alla skyddsrum finns pa
https://www.mcf.se/sv/verktyg--tjanster/skyddsrumskarta/
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