Praktische PeNtatoNik-PatterN
ZUM IMprovisiereN

WenNzel BeNN
Lum ToNumfang:

Das ENd-Ziel ist es, die PatterN vom tiefsten Ton bis zum hochsten Ton deines INstrumeNntstechNisch
eiNnwaNndfrei iN maximal-meNnschlich-moéglichem Tempo spieleN zu koNNeN. Dafir verbringeN

Profis etwa 2/3 der Pattern-Ube-Zeit iN deN fummeligen ExtremlageN des INstruments.

FOr deN ANfang ist es aber wichtig, dass du iN absehbarer Zeit eiN Pattern ausreicheNd beherrschst,
damit du damit improvisiereN kaNNst.

-> Definiere also eiNeN passendeN Tonumfang fir deiN INstrument & Level.
Mit wachsendem KONNeN kanNst du ihn danNN erweiterN. Die folgendeN PatterN sind beispielsweise fir
SaxophoN Notiert (vom tiefeN Cbis zum hoheN (# - ohne Palmkeys, Flagoulets und die tiefeN ToNe B & Bb)

Lur Patternauswahl:

WenNiger ist mehr. Tu dir eineN GefalleN und wdhle MNUR 1PatterN iN 1ToNart aus, das du so lange Ubst,

bis du es Nicht mehr falsch spieleN kannst. FaNg auf gar keineN Fall mit einem NeueN PatterN aN, bevor
du Nicht das vorherige gemeistert hast. 3g-Regel beim ErarbeiteN: Gemdchlich, gleichmafig & gebunden.

Ube geduldig iN eiNem Tempo, iN dem du die absolute Kontrolle Gber die technische Ausfiihrung hast.

Das ist eiN Tempo, das dir zu langsam vorkommt. Aber stell dir vor, jemand halt dir eiNe Pistole an die Schilafe
uNd driickt ab, weNN du eiNeN falscheN ToN spielst - so solltest du dein Ausgangstempo zum Uben festlegen.
Ube die Pattern iN einem gleichmdafiigen Puls, gebunden (legato) ohne Swing oder ArtikulatioN

um alle techNischeN UNsauberheiteN héreN zu kONNeN.

3Tipps:

1. Schreibe dir ANMerkungeN iN deiNe NoteN, damit du bewusst die richtige Technik lernst.

Die techNische Ausfihrung - Nicht die Ube-Geschwindigkeit entscheidet letztendlich Gber das Tempo,
iN dem du die Pattern am ENde spieleN kanNst. Dabeiist eiN INstrumeNtallehrer sehr hilfreich.

Nimm dir Leit, einzelne StelleN uNd Griffwechsel isoliert zu UbeN, bis sie anstrenguNgslos laufeN.

Es darf MoNate uNd auch Jahre dauerN, bis du eiN Pattern flissig und schNell spieleN kanNst.

Der Reis wachst Nicht schNeller, weNN du aN ihm ziehst.

2. Sobald du Nicht mehr Uber die ToNe NachdeNkeN musst weil du dich auf deiN MuskelgeddchtNis
verlasseN kaNNst, traiNiere mit NeueN VarianteN:

Erfinde rhythmische VariationeN, dndere die Tonreihenfolge, mach verschiedeNne MetroNoMUbuNgeN...usw.
Dadurch eNntdeckst du Neue Fehler oder UNzuldNglichkeiteN, die dir zeigen,

welche StelleN im PatterN du isoliert UbeN kanNst.

3. Das eigeNtliche Ziel fir ImprovisatioN ist, dass die Pattern durch variantenreiches,

kreatives UbeN voN selbst iN deiNneN Soli auftaucheN. Du kannst dieses "GescheheN lasseN" uNterstitzen,
iNdem du deiNne PatterNibuNgeN immer bewusst iNNerlich mitsingst und auch mal stumm die ToNe greifst,
wdhreNnd du laut die TonhSheN singst (weNN du dir Nicht sicher bist, koNtrolliere jedeN ToN mit dem INstrument).

Beispiel: "SchwebeN" iN F Dur mit ANMerkungen:
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